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ENGLISH

Please read all instructions before
using this product.

Keep these instructions for future
reference.

Product description
The Ready-to-Use Symphony pump set
with PersonalFit PLUS breast shield for use
in hospitals is an accessories kit for limited
use in combination with a Symphony
breast pump. It contains:
(1) PersonalFit PLUS breast shield
(2) PersonalFit PLUS connector with
(3) lid with integrated tab and
(4) yellow membrane (separation of milk
and vacuum)
(5) Symphony cap with PVC tubing
See also the quick instruction that sticks
to the PVC tubing.
The pump set is compatible with any
Medela hospital bottle.

Intended use
The Ready-to-Use Symphony pump
set with PersonalFit PLUS breast shield

is intended to express human milk by
lactating women with the Symphony
breast pump.
The pump set is a single-user product,
intended for a limited number of uses - up
to 8 pumping sessions within 24 hours.

Indications for use

The pump set together with the Symphony
breast pump is indicated to alleviate the
symptoms of engorgement by expressing
milk. In cases of mastitis, it supports the
healing process by removing breast milk
from the affected breast.

Itis indicated to relieve sore and cracked
nipples and to bring out flat or inverted
nipples.

Also, it enables mothers to provide breast
milk for babies who cannot feed directly
at the breast for a variety of reasons,
such as latch-on problems, cleft palate

or premature babies.

Contraindications
There are no known contraindications
for the pump set and the Symphony
breast pump.

Important safety information

/\ caution

*This is a disposable product intended to
be used by only one mother. Use by more
than one mother may be a health risk
and could cause cross-contamination.

* Do not use when package is opened
or damaged prior fo first use. All
components are delivered non-sterile.

* Do not use the Medela Symphony pump
sets with a non-compatible breast pump.

* Do not modify any parts of the pump set.

* Supervision is necessary when the
Symphony breast pump is used in the
vicinity of children.

Additional information

* This is a Ready-to-Use pump set. It is not
necessary to clean it before first time use.
However, the pump set needs to be
cleaned after each use.

* Make sure to use the correct breast
shield size. It is an essential component
of effective pumping, helping to optimise
milk flow. For breast shield fitting
guidelines refer to Symphony instructions
for use.

*Use a breast milk bottle according
to the individual needs (various bottle
sizes available).

* Use Medela original accessories only.

*ltis not possible to autoclave the pump
sef.

o For further information refer to Symphony
instructions for use.

Use and cleaning

First assembly
. Wash hands thoroughly with soap and
water.
Open the sealed packaging of the
pump set that includes breast shield,
connector with integrated lid and
membrane and the Symphony cap
with tubing.
Check all parts for damage. Replace
damaged or worn parts, or use a new
pump set.
Carefully push the breast shield into
the connector.
The oval breast shields can be rotated
(360°) and placed in the desired position
to have the most comfortable fit for you.
Plug in the tubing end into the
corresponding opening in the
connector lid.
. Screw a Medela hospital bottle into the
connector.
Connect the pump set to the Symphony
breast pump.
See Symphony instructions for use for
further details on connecting the pump
set and on operating the pump and
pump set for expression.
You can now start your pumping session.
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After use

Clean parts that come in contact with the
breast and breast milk (breast shield,
connector and membrane) immediately
after use. Do not clean cap and tubing.

Disassembly (after each use)
Disassemble the pump set into its individual
parts.

. Pullthe breast shield out of the connector.
2. Unplug the tubing from the lid of the
connector.

Open the lid to expose the yellow
membrane for cleaning. Do not pull

the membrane away from the lid and
do not remove the membrane from

the two connection points.

The tubing and the Symphony cap do not
need to be separated.
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Manual cleaning of parts
During cleaning, the membrane should
remain attached to the lid.

. Rinse the breast shield, the connector
and the yellow membrane (on the lid),
under running cold, clear drinking-
quality water (approx. 20 °C) to remove
proteins.

Clean these parts with plenty of warm,
soapy water (approx. 30 °C) to wash
off fat. Use a commercially available
washing-up liquid, preferably without
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artificial fragrances and colouring
(5-15% anionic tenside, nonionic
tenside, pH neutral).

. Rinse the parts under running cold,
clear, drinking-quality water (approx.
20°C).

. Dry with a clean cloth or leave to dry
on a clean cloth.

. Putthe clean parts in a clean storage
bag or a clean environment. It is
important that all residual moisture
dries.

Do not store parts in an airtight container/

bag.

Reassembly (after each cleaning, prior to

next use)

You can use the pump set up to 8 times

within 24 hours.

Atter cleaning and drying you need to

reassemble the pump set.

1. Wash hands thoroughly with soap
and water.

. Close the connector by pressing the
lid near the tab until you hear a click.

3. Make sure that the whole membrane
forms a seal between the connector
and the lid.

. Carefully push the breast shield into
the connector.

. Plug in the tubing end into the
corresponding opening in the
connector lid

. Screw a new bottle into the connector.
Connect the pump set to the Symphony
breast pump.

See Symphony instructions for use
for further details on connecting the
pump set and on operating the pump
and pump set for expression.

You can now start your next pumping

session.
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Notes for cleaning and hygiene

Important:

¢ Use drinking water quality for cleaning.

¢ Clean all parts that come in contact with
the breast and breast milk (breast shield,
connector, membrane) immediately after
use to avoid drying up of milk residues
and to prevent growth of bacteria.

Do not use abrasive washing-up liquids/
detergents when cleaning the pump set
parts.

* Use of sanitising methods (e.g. cold
water disinfection) is not recommended
and may damage some parts.

Storing/thawing breast milk

For storing/thawing guidelines refer to

Symphony instructions for use or check

with your hospital for specific instructions.
Material

Polypropylene, polyvinyl chloride

(DEHP free), thermoplastic elastomer.
Disposal

According to local regulations.

Meaning of symbols

General safety alert symbol,
points to information related
to safety.

CAUTION

Can lead to minor injury.

Identifies the manufacturer.

Indicates the date of
manufacturing.

Indicates the part number
of the product.

Lk B

Indicates the lot/batch number.

Indicates the expiry date.

Indicates that the product
has not been sterilised.
Do not use if the package
is damaged.

Read and follow the instructions
for use.
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The packaging contains
products intended to come

in confact with food according
regulation 1935/2004.

Keep away from sunlight.

Compliance with the essential
requirements of Council
Directive 93/42/EEC of

14 June 1993 concerning
medical devices.
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DEUTSCH FRANCAIS

A Bitte lesen Sie alle Anweisungen vor

dem Gebrauch dieses Produktes.
Bewahren Sie diese Anweisungen
zum spéteren Nachschlagen auf.

Produktbeschreibung

Das Ready-to-Use Symphony Pumpset

mit PersonalFit PLUS Brusthaube fir den

Krankenhausgebrauch ist ein Zubehdrset

fiir eine begrenzte Anzahl von Abpump-

vorgdngen mit der Milchpumpe

Symphony. Es enthalt:

(1) PersonalFit PLUS Brusthaube

(2) PersonalFit PLUS Verbindungsstick mit

(3) Deckel mit integrierter Lasche und

(4) gelber Membran (Trennung von

Milch und Vakuum)

(5) Symphony Kappe mit PYC-Schlauch

Siehe auch die am PVC-Schlauch

befestigte Kurzanleitung.

Das Pumpset kann mit allen Medela

Krankenhaus-Flaschen verwendet werden.

Verwendungszweck

Das Ready-to-Use Symphony Pumpset
PersonalFit PLUS Brusthaube wird von
laktierenden Frauen verwendet, um
Muttermilch mit der Milchpumpe
Symphony abzupumpen.

Das Pumpset ist ein Produkt fir nur eine
Anwenderin und darf nur fir eine begrenz-
te Anzahl Abpumpvorgénge verwendet
werden — maximal 8 Abpumpvorgénge
innerhalb von 24 Stunden.

Indikationen zur Nutzung

Das Pumpset soll zusammen mit der
Milchpumpe Symphony die Symptome
einer Brustdrisenschwellung durch das
Abpumpen von Milch lindern. Auch im
Falle einer Mastitis unterstitzt es den
Heilungsprozess durch Entleeren der
Muttermilch aus der betroffenen Brust.

Es ist zudem dazu geeignet, Beschwerden
durch wunde oder rissige Brustwarzen
zv lindern und Flach- oder Hohlwarzen
hervorzuholen.

Des Weiteren bietet es Mittern die
Maglichkeit, auch solche Babys mit
Muttermilch zu versorgen, die aufgrund
verschiedener Ursachen nicht an der Brust
gestillt werden kénnen, z. B. aufgrund von
Saugproblemen, Gaumenspalten oder
nach einer Frihgeburt.

Kontraindikationen

Es gibt keine bekannten Kontraindikationen
fir das Pumpset und die Milchpumpe
Symphony.

Wichtige Sicherheitshinweise

A VORSICHT

e Dies ist ein Einweg-Produkt, das nur von
einer Mutter verwendet werden darf. Die
Benutzung durch mehrere Mitter kann
ein Gesundheitsrisiko darstellen und
eine Kreuzkontamination verursachen.

*Nicht verwenden, wenn die Verpackung
vor der ersten Nutzung gedffnet oder
beschadigt ist. Alle Bestandteile werden
unsteril geliefert.

*Verwenden Sie die Medela Symphony
Pumpsets nur mit der Symphony
Milchpumpe.

e Fishren Sie keine Anderungen an Teilen
des Pumpsets durch.

*Bei Verwendung der Milchpumpe
Symphony in der N&he von Kindern
ist eine entsprechende Beaufsichtigung
notwendig.

Zuysétzliche Hinweise

Dies ist ein Ready-to-Use Pumpset.
Es ist nicht notwendig, das Pumpset
vor dem ersten Gebrauch zu reinigen.
Das Pumpset muss jedoch nach jedem
Gebrauch gereinigt werden.

* Achten Sie darauf, dass Sie die richtige
BrusthaubengréfBe verwenden.
Dies tragt wesentlich zum effektiven
Abpumpen und zur Optimierung des
Milchflusses bei. Hinweise zur Passform
der Brusthaube finden Sie in der
Gebrauchsanweisung der Symphony.

*Verwenden Sie eine Muttermilchflasche
nach persénlichem Bedarf (verschiedene
FlaschengréBen erhaltlich).

¢ Verwenden Sie nur Originalzubehor
von Medela.

*Das Pumpset kann nicht autoklaviert
werden.

* Weitere Informationen erhalten Sie in der
Gebrauchsanweisung der Symphony.

Anwendung und Reinigung

Erster Zusammenbau

1. Hande griindlich mit Wasser und Seife

waschen.

2. Offnen Sie die versiegelte Verpackung
des Pumpsets, das eine Brusthaube,
ein Verbindungsstick mit integriertem
Deckel und Membran und die
Symphony Kappe mit Schlauch enthalt.

. Alle Teile auf Beschadigung
kontrollieren. Ersetzen Sie beschadigte
oder abgenutzte Teile oder verwenden
Sie ein neves Pumpset.

. Stecken Sie die Brusthaube vorsichtig
in das Verbindungsstiick.

Die ovale Brusthaube kann gedreht
werden (360°) und in die Position
gebracht werden, die fir Sie am
angenehmsten ist.

. Stecken Sie das Schlauchende in die
entsprechende Anschlusséffnung im
Deckel des Verbindungssticks.

. Schrauben Sie eine Krankenhaus-
Flasche von Medela auf das
Verbindungsstiick.

. SchlieBen Sie das Pumpset an
die Symphony Milchpumpe an.
Weitere Details zum Anschluss des
Pumpsets und Betrieb der Pumpe und
des Pumpsets zum Abpumpen finden
Sie in der Gebrauchsanweisung der
Symphony.

Sie kdnnen nun mit dem Abpumpen

beginnen

Nach dem Gebrauch

Reinigen Sie sofort nach Gebrauch die
Teile, die mit der Brust und mit Muttermilch
(Brusthaube, Verbindungsstiick und
Membran) in Berihrung kommen.

Kappe und Schlauch nicht reinigen.
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Auseinanderbauen (nach jedem

Gebrauch)

Zerlegen Sie das Pumpset in seine

Einzelteile.

1. Brusthaube aus dem Verbindungsstiick
herausziehen.

2. Schlauch vom Deckel des Verbindungs-
stiicks abziehen.

. Offnen Sie den Deckel, um die gelbe
Membran zum Reinigen freizulegen.
Ziehen Sie die Membran nicht vom
Deckel ab und trennen Sie die
Membran nicht von den beiden
Verbindungsstellen.

Der Schlauch und die Symphony Kappe

missen nicht separiert werden.

w

Manuelle Reinigung der Teile
Die Membran muss wéhrend der
Reinigung am Deckel befestigt bleiben.

. Die Brusthaube, das Verbindungsstick
und die gelbe Membran (am Deckel)
unter laufendem kaltem und klarem
Wasser in Trinkwasserqualitét
(ca. 20 °C) abspilen, um Proteine
zu entfernen.

. AnschlieBend diese Teile mit viel
warmem Seifenwasser (ca. 30 °C)
reinigen, um das Fett abzuwaschen.
Verwenden Sie ein handelsibliches
Reinigungsmittel, vorzugsweise ohne
kinstliche Duft- und Farbstoffe (5-15 %
anionische Tenside, nichtionische
Tenside, pH-neutral).

. Spulen Sie die Teile unter kaltem,
klarem Wasser in Trinkwasserqualitat
(ca. 20 °C) ab.

4. Mit einem sauberen Tuch abtrocknen
oder auf einem sauberen Tuch trocknen
lassen.

. Legen Sie die gereinigten Teile in
einen sauberen Aufbewahrungsbeutel
oder an einen sauberen Ort. Es ist
wichtig, dass keine Restfeuchte mehr
vorhanden ist.

Bewahren Sie die Teile nicht in einem

luftdichten Behalter/Beutel auf.
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Erneuter Zusammenbau (nach jeder
Reinigung, vor dem néchsten Gebrauch)!
Sie kdnnen das Pumpset bis zu achtmal
innerhalb 24 Stunden verwenden.

Nach dem Reinigen und Trocknen missen
Sie das Pumpset wieder zusammenbauen.

. Hande griindlich mit Wasser und Seife
waschen.

. SchlieBBen Sie das Verbindungsstiick,
indem Sie in der Nahe der Lasche auf
den Deckel driicken, bis ein Klicken
zu hdren ist.

. Achten Sie darauf, dass die ganze

Membran zwischen dem Verbindungs-

stiick und dem Deckel dichtet.

Stecken Sie die Brusthaube vorsichtig

in das Verbindungsstiick.

. Stecken Sie das Schlauchende in die
entsprechende Anschlussoffnung im
Deckel des Verbindungssticks.

6. Schrauben Sie eine neuve Flasche
in das Verbindungsstiick.

. SchlieBen Sie das Pumpset an
die Symphony Milchpumpe an.
Weitere Details zum Anschluss des
Pumpsets und Betrieb der Pumpe und
des Pumpsets zum Abpumpen finden
Sie in der Gebrauchsanweisung
der Symphony.

Sie kdnnen nun erneut Abpumpen.
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Hinweise zur Reinigung
und Hygiene

Wichtig:

*Verwenden Sie zur Reinigung Wasser
in Trinkwasserqualitat.

*Reinigen Sie alle Teile, die mit der
Brust und mit Muttermilch in Berhrung
kommen (Brusthaube, Verbindungsstiick,
Membran), sofort nach dem Abpumpen,
um das Eintrocknen von Milchresten
und das Wachstum von Bakterien zu
verhindern.

*Verwenden Sie beim Reinigen von
Bestandteilen des Pumpsets keine
scheuernden Spil-/Reinigungsmittel.

¢ Die Anwendung von Desinfektions-
methoden (z. B. Kaltwasser-Desinfektion)
wird nicht empfohlen und kann manche
Einzelteile beschadigen.

Aufbewahren/Auftaven von
Muttermilch
Hinweise zur Aufbewahrung und zum
Auftauen von Muttermilch finden Sie in
der Gebrauchsanweisung der Symphony,
oder wenden Sie sich an lhr Krankenhaus.
Material
Polypropylen, Polyvinylchlorid (DEHP-frei),
thermoplastisches Elastomer.
Entsorgung
GeméaB lokalen Vorschriften.

Symbolbedeutung

Allgemeines Sicherheits-
Warnsymbol, verweist auf Infor-
mationen beziglich Sicherheit.
VORSICHT

Kann zu leichten Verletzungen
fohren.

Identifiziert den Hersteller.

Zeigt das Herstellungsdatum
an.

Zeigt die Katalognummer
des Produktes an.

iR P

Zeigt die Los-/Chargennummer
an.

Zeigt das Ablaufdatum an.

Zeigt an, dass das Produkt nicht
sterilisiert wurde

Nicht verwenden falls Packung
beschadigt ist.

Gebrauchsanweisung lesen
und befolgen.
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Die Verpackung enthalt
Produkte, die gema8B Verord-
nung 1935/2004 dazu geeignet
sind, mit Lebensmitteln in
Berihrung zu kommen.

a8

= Vor Sonnenlicht schiitzen.
//I\\
a
Entspricht den wesentlichen
c Anforderungen der Richtlinie
93/42/EWG des Rates vom
14. Juni 1993 Gber Medizin-
produkte.

Lisez toutes les instructions avant
d'utiliser ce produit.

Conservez ces instructions pour
les consulter ultérieurement.

Description du produit
Le set Ready-to-Use pour tire-lait
Symphony avec téterelle PersonalFit PLUS
& usage hospitalier désigne un ensemble
d’accessoires & usage limité compatible
avec le tire-lait Symphony. Il contient :
(1) Téterelle PersonalFit PLUS
(2) Connecteur PersonalFit PLUS avec
(3) couvercle & languette intégrée et
(4) membrane jaune (séparation des
flux de lait et d'air)
(5) Capsule Symphony avec tubulure
en PVC
Consultez également les instructions
rapides collées & la tubulure en PVC.
Le set pour tire-lait est compatible avec
tous les biberons Medela a usage
hospitalier.

Utilisation prévue

Le set Ready-to-Use pour tire-lait
Symphony avec téterelle PersonalFit PLUS
est destiné & I'expression du lait maternel
chez les femmes allaitantes au moyen

du tire-lait Symphony.

Le set pour tire-lait, produit réservé & un
usage personnel, est congu pour un nombre
d'utilisations limité : max. 8 séances
d'expression en 24 heures.

Indications d'utilisation
Le set pour tire-lait et le tire-lait Symphony
sont indiqués pour soulager les symptémes
d’engorgement par I'expression du lait.
En cas de mastite, il sert & extraire le lait
maternel du sein affecté, ce qui facilite
le processus de guérison.
Il est conseillé pour soulager les mamelons
douloureux et présentant des crevasses,
et pour faire ressortir les mamelons plats
ou ombiliqués.
Il permet également aux méres
d’administrer le lait maternel & leur bébé
lorsque celui-ci ne peut pas étre nourri
directement au sein pour de multiples
raisons, comme des difficultés & positionner
correctement au sein, une fente palatine
ou lorsque le bébé est prématuré.

Contre-indications

Il n'y a aucune contre-indication connue au
set pour tire-lait et au tire-lait Symphony.

Recommandations importantes
en matiére de sécurité

/\ MISE EN GARDE

® Ce produit jetable doit étre utilisé par
une seule mére. L'utilisation par plusieurs
méres expose 4 un risque sanitaire et
de contamination croisée.

* N'utilisez pas le produit sil'emballage
est ouvert ou endommagé avant la
premiére utilisation. Tous les composants
sont fournis non stériles.

*N'utilisez pas les sets pour tire-lait
Medela Symphony avec un tire-lait
incompatible.

¢ Ne modifiez pas les piéces du set pour
tire-lait.

® Une surveillance est nécessaire lorsque le
tire-lait Symphony est utilisé & proximité
d’enfants.

Inf. . 14 5
Intor es

ol s'agit d'un sef pour tire-lait Ready-
to-Use. Il n’est pas nécessaire de le
nettoyer avant sa premiére utilisation.
Toutefois, le set pour tire-lait doit étre
nettoyé aprés chaque utilisation.

* Veillez & utiliser la bonne taille de
téterelle. Cet élément est primordial
pour l'efficacité de |'expression caril
aide & optimiser I"écoulement de lait.
Retrouvez les conseils pour bien
positionner la téterelle dans le mode
d’emploi du tire-lait Symphony.

o Utilisez un biberon pour lait maternel
adapté a vos besoins particuliers
(plusieurs tailles de biberons disponibles).

o Utilisez uniquement des accessoires
Medela d'origine.

ol estimpossible de passer le set pour
tire-lait & 'autoclave.

¢ Pour plus d’informations, sur I'vtilisation
du tire-lait, veuillez vous référer au mode
d’emploi du Symphony.

Utilisation et nettoyage

Premier assemblage

1. Lavez-vous soigneusement les mains

au savon et a l'eau.

2. Ouvrez I'emballage scellé du set
pour tire-lait qui contient une téterelle,
un connecteur avec son couvercle
intégré et sa membrane ainsi que
la capsule Symphony avec tubulure.

. Vérifiez qu'aucune piéce n'est
endommagée. Remplacez les pieces
endommagées ou usées, ou utilisez
un nouveau set pour tire-lait.

. Poussez la téterelle sur le connecteur
avec précaution.

Vous pouvez faire pivoter (360°) la
téterelle ovale afin de la placer dans la
position la plus confortable pour vous.

. Connectez I'extrémité de la tubulure
dans l'orifice prévu a cet effet sur le
couvercle du connecteur.

. Vissez un biberon Medela & usage
hospitalier sur le connecteur.

. Raccordez le set pour tire-lait au
tire-lait Symphony.

Consultez le mode d’emploi du tire-
lait Symphony pour en savoir plus sur
la connexion du set pour tire-lait et sur
le fonctionnement du tire-lait et du set
pour tire-lait lors de I'expression.

Vous pouvez maintenant démarrer votre

séance d’expression.
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Apreés utilisation

Nettoyez toutes les piéces qui entrent
en contact avec le sein et le lait maternel
(téterelle, connecteur et membrane)
immédiatement aprés utilisation. Ne
nettoyez pas la capsule et la tubulure.

Démontage (aprés chaque utilisation)

Démontez chaque piéce du tire-lait.

1. Retirez la téterelle du connecteur.

2. Débranchez la tubulure du couvercle
du connecteur.

3. Ouvrez le couvercle pour exposer la
membrane jaune afin de la nettoyer.
Ne détachez pas la membrane du
couvercle et ne retirez pas la membrane
des deux points de liaison.

Il nest pas nécessaire de séparer la
tubulure et la capsule Symphony.

Nettoyage manuel des piéces

Pendant le nettoyage, la membrane doit
rester attachée au couvercle.

1. Rincez la téterelle, le connecteur et

la membrane jaune (sur le couvercle)
& l'eau claire, potable et froide (environ
20 °C) afin d"éliminer les protéines.
Nettoyez ces piéces abondamment

& l'eau savonneuse et chaude (environ
30 °C) pour éliminer les matiéres
grasses. Utilisez un produit & vaisselle
du commerce, de préférence sans
parfum ni colorant artificiel (5& 15 %
d’agents tensioactifs anioniques,

non ioniques, de pH neutre).

Rincez les piéces & I'eau courante,
potable et froide (env. 20 °C).

Séchez avec un chiffon propre ou
laissez sécher sur un chiffon propre.
Placez les piéces propres dans un
sac de conservation propre ou dans
un endroit propre. Il est important
que toute I'humidité résiduelle séche.
Ne stockez pas de piéces dans un
conteneur ou un sac hermétique.
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Remontage (aprés chaque nettoyage,
avant |'vtilisation suivante)
Vous pouvez utiliser le set pour tire-lait
jusqu’a 8 fois en 24 heures.

Aprés nettoyage et séchage, remontez
le set pour tire-lait.

. Lavez-vous soigneusement les mains
au savon et a l'eau.

N

Refermez le connecteur en appuyant
sur le couvercle prés de la languette
jusqu’a ce que vous entendiez un déclic.
Assurez-vous que la membrane est
positionnée de fagon hermétique
entre le connecteur et le couvercle.
Poussez la téterelle sur le connecteur
avec précaution.

Connectez |'extrémité de la tubulure
dans l'orifice prévu a cet effet sur le
couvercle du connecteur.

Vissez un nouveau biberon sur le
connecteur.

Raccordez le set pour tire-lait au
tire-lait Symphony.

Consultez le mode d’emploi du tire-
lait Symphony pour en savoir plus sur
la connexion du set pour tire-lait et sur
le fonctionnement du tire-lait et du set
pour tire-lait lors de |'expression.
Vous pouvez maintenant démarrer votre
séance d’expression suivante.
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Remarques relatives au nettoyage
et al'hygiéne

Important :

o Utilisez de I'eau potable pour le
nettoyage.

* Nettoyez toutes les piéces qui entrent
en contact avec le sein et le lait maternel
(téterelle, connecteur et membrane)
immédiatement aprés utilisation pour
éviter que des résidus de lait ne séchent
et pour empécher la prolifération de
bactéries.

*N'utilisez aucun produit de nettoyage
abrasif ou détergent pour nettoyer les
pi¢ces du set pour tire-lait.

o Le recours a des méthodes d'aseptisation
(par ex. désinfection & I'eau froide) n'est
pas recommandé et peut endommager
certaines piéces.
Conservation/décongélation
de lait maternel

Pour les instructions de conservation/

décongélation, consultez le mode

d’emploi du tire-lait Symphony ou
demandez les consignes spécifiques

& votre hépital.

Matiére

Polypropyléne, chlorure de polyvinyle

(sans DEHP), élastomére thermoplastique.
Mise au rebut

Conformément aux prescriptions locales.

Signification des symboles

Symbole d'alerte générale
de sécurité, souligne des
informations relatives
alasécurité

PRUDENCE

Peut provoquer des blessures
légeéres.

Identifie le fabricant.
Indique la date de fabrication.

Indique la référence du produit.

LIS S

Indique le numéro de lot/paquet.

Indique la date d’expiration.

Indique que le produit na pas
été stérilisé.

Ne pas utiliser si I'emballage
estendommagé.

Lire et respecter le mode
d'emploi.

e
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L'emballage contient des
produits destinés & entrer
en contact avec des denrées
alimentaires conformément
au réglement N°1935/2004.

e Conserver & l'abride la lumiére
P S ;
directe du soleil.

~J

Conformité aux exigences
essentielles de la Directive
du Conseil 93/42/CEE du
14 juin 1993 relative aux
dispositifs médicaux.

ITALIANO

A Leggere tutte le istruzioni prima
di utilizzare questo prodotto.
Conservare queste istruzioni
per consultazioni future.
Descrizione del prodotto
Il set Ready-to-Use per tiralatte Symphony
con coppa per il seno PersonalFit PLUS
a uso ospedaliero & un kit di accessoria
uso limitato da utilizzare in combinazione
con il tiralatte Symphony. Contiene:
(1) Coppa per il seno PersonalFit PLUS
(2) Connettore PersonalFit PLUS con
(3) tappo con linguetta integrata e
(4) membrana gialla (separazione
dilatte e vuoto)
(5) Coperchio Symphony con tubicino
inPVC
Leggere anche le istruzioni brevi riportate
sull'adesivo del tubicino in PVC.
Il set per tiralatte & compatibile con tutte
le bottiglie ospedaliere Medela.

Uso previsto

Il set Ready-to-Use per tiralatte Symphony
con coppa per il seno PersonalFit PLUS
& ideato per |'estrazione di latte umano
con il tiralatte Symphony da parte
didonne che allattano.

Il set per tiralatte & un prodotto per
singolo utente, previsto per un utilizzo
limitato - fino a 8 sessioni di estrazione
in24 ore.

Istruzioni per l'uso

Il set per tiralatte usato in combinazione
con il tiralatte Symphony ¢ indicato per
alleviare i sinfomi di ingorgo durante
I'estrazione di latte. Nei casi di mastite,
contribuisce al processo di guarigione
estraendo il latte materno dal seno
interessato.

E indicato per dare sollievo ai capezzoli
screpolati e doloranti e per portare nella
posizione corretta i capezzoli appiattiti
o introflessi.

Inoltre, consente alle madri di nutrire con
latte materno i neonati che non possono
essere allattati direttamente al seno per
vari motivi, ad esempio per problemi di
attaccamento, di palatoschisi o perché
nati prematuri

Controindicazioni
Non esistono controindicazioni note per
il set per tiralatte e il tiralatte Symphony.

Importanti informazioni di sicurezza
A\ AtTENZIONE

¢ E un prodotto ad utilizzo limitato indicato
per 'uso da parte di un’unica madre.
L'uso da parte di pit madri pud
presentare un rischio per la salute
e potrebbe provocare una
contaminazione crociata.

*Non utilizzare se la confezione & aperta
o danneggiata prima del primo utilizzo.
Tutti i componenti sono forniti non sterili.

*Non utilizzare i set per tiralatte
Symphony Medela con un tiralatte
non compatibile.

*Non modificare nessun componente
del set per tiralatte.

o necessaria una supervisione se
il tiralatte Symphony viene usato
in prossimita di bambini.

Ulteriori informazioni

* Questo & un set per tiralatte Ready-to-
Use. Non & necessario pulirlo prima del
primo utilizzo. Tuttavia, il set per tiralatte
deve essere pulito dopo ogni utilizzo.

o Verificare che la coppa per il seno sia
della misura corretta. Sitratta di un
componente essenziale per garantire
un’estrazione efficace, in quanto
ottimizza il flusso del latte. Per le linee
guida sulle dimensioni delle coppe per
il seno fare riferimento alle istruzioni
per 'uso di Symphony.

 Utilizzare una bottiglia per latte materno
corrispondente alle esigenze individuali
(sono disponibili bottiglie di varie misure).

o Utilizzare esclusivamente accessori
originali Medela.

*Non ¢ possibile pulire il set per tiralatte
in autoclave.

o Per ulteriori informazioni fare riferimento
alle istruzioni per I'uso di Symphony.

Uso e pulizia

Primo montaggio

1. Lavarsi accuratamente le mani con
acqua e sapone.

. Aprire la confezione sigillata del set
per tiralatte contenente la coppa per il
seno, il connettore con tappo integrato,
la membrana e il coperchio di
Symphony con il tubicino.

. Controllare I'eventuale
danneggiamento dei componenti.
Sostituire i componenti danneggiati
o logorati oppure utilizzare un nuovo
set per firalatte.

. Spingere delicatamente la coppa per
il seno nel connettore.

La coppa per il seno ovale pud essere
ruotata di 360° e indossata nella
posizione che risulta piu confortevole.

. Inserire I'estremita del tubicino
nell’‘apposita apertura nel tappo del
connettore.

. Avvitare una bottiglia ospedaliera
Medela nel connettore.

. Collegare il set per tiralatte al tiralatte
Symphony.

Consultare le istruzioni per l'uso di
Symphony per ulteriori dettagli su come
collegare il set per tiralatte e su come
utilizzare il tiralatte e il set per tiralatte
per l'estrazione.

E ora possibile iniziare la sessione di

estrazione.
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Dopo l'uso

Pulire tutte le parti che entrano a contatto
con il seno o con il latte materno (coppa
per il seno, connettore e membrana)
subito dopo I'uso. Non pulire coperchio

e tubicino.

Smontaggio (dopo ogni uso)
Smontare il set per tiralatte nei singoli
componenti.

1. Estrarre la coppa per il seno
dal connettore.

. Scollegare il tubicino dal tappo
del connettore.

. Aprire il tappo per esporre la
membrana gialla e pulirla. Non
staccare la membrana dal tappo
e non rimuoverla dai due punti
di collegamento.

N
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Il'tubicino e il coperchio Symphony non
devono essere separati.

Pulizia manuale dei componenti
Durante la pulizia, la membrana deve
rimanere attaccata al tappo.

1. Risciacquare la coppa per il seno,

il connettore e la membrana gialla
(sul tappo) con acqua potabile pulita
fredda (20 °C circa) per rimuovere

le proteine.

Pulire tutti i componenti con
abbondante acqua saponata tiepida
(30 °C circa) per eliminare il grasso.
Utilizzare un comune detersivo per
stoviglie, preferibilmente senza profumi
e coloranti artificiali (5-15% tensioattivi
anionici, tensioattivi non ionici,

pH neutro).

Risciacquare i componenti sotto
I'acqua potabile corrente pulita

e fredda (20 °C circa).

Asciugare con un panno pulito o
lasciare asciugare su un panno pulito.
Riporre i componenti detersi in una
sacca per la conservazione pulita

o in un ambiente pulito. Eimportante
far ascivgare tutta I'vmidita residua.
Non conservare i componenti in
contenitori/borse a chiusura ermetica.

N
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Rimontaggio (dopo ogni pulizia e prima
del successivo utilizzo)

E possibile utilizzare il set per firalatte fino
aun massimo di 8 volte nell‘arco di 24 ore.
Dopo averlo pulito e asciugato, rimontare
il set per tiralatte.

1. Lavarsi accuratamente le mani con
acqua e sapone

Chiudere il connettore premendo

il tappo vicino alla linguetta finché

non si sente un clic.

. Assicurarsi che I'intera membrana
aderisca completamente tra connettore
e tappo.

Spingere delicatamente la coppa

per il seno nel connettore.

Inserire I'estremita del tubicino
nell‘apposita apertura nel tappo

del connettore.

Avvitare una nuova bottiglia nel
connettore.

Collegare il set per tiralatte al tiralatte
Symphony.

Consultare le istruzioni per I'uso di
Symphony per ulteriori dettagli su come
collegare il set per tiralatte e su come
utilizzare il tiralatte e il set per tiralatte
per l'estrazione.

E ora possibile iniziare la successiva
sessione di estrazione.
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Note riguardanti pulizia
e misure igieniche

Importante

* Usare acqua potabile per la pulizia.

 Pulire tutte le parti che entrano in
contatto con il seno e con il latte materno
(coppa per il seno, connettore,
membrana) subito dopo I'uso per evitare
I'essiccazione dei residui di latte e
prevenire la formazione di batteri.

*Non utilizzare saponi liquidi/detergenti
per stoviglie abrasivi per pulire
i componenti del set per tiralatte.

o Si sconsiglia I'uso di sistemi di
sanificazione (ad es. acqua fredda)
che potrebbero danneggiare alcuni
componenti,

/ I

Conser
del latte materno
Per le linee guida sulla conservazione/
lo scongelamento fare riferimento
alle istruzioni per 'uso di Symphony
o rivolgersi all’'ospedale per istruzioni
specifiche.
Materiale
Polipropilene, cloruro di polivinile
(senza DEHP), elastomero termoplastico.
Smaltimento
Conformemente alle disposizioni locali.

Significato dei simboli

Simbolo generale di avverti-
mento; indica informazioni
relative alla sicurezza.
ATTENZIONE

Pud comportare lesioni

non gravi.

Identifica il produttore.
Indica la data di produzione.

Indica il numero di catalogo
del prodotto.

iR P

Indica il numero del lotto/
della partita.

Indica la data di scadenza.

Indica che il prodotto non

¢ stato sterilizzato.

Non utilizzare se la confezione
& danneggiata.

Leggere e seguire le istruzioni
per l'uso.
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La confezione contiene prodotti
destinati a venire a contatto con
alimenti secondo il regolamento

a8

1935/2004.
¢~ Tenere lontano dalla luce
I sol
,.\\ solare.

Conformita ai requisiti
fondamentali della Direttiva
del Consiglio 93/42/CEE del

14 giugno 1993 concernente
i dispositivi medici.

NEDERLANDS

A Lees voor gebruik van dit product
eerst alle instructies.
Bewaar deze instructies voor
toekomstig gebru
Productomschrijving
De Ready-to-Use Symphony afkolfset met
PersonalFit PLUS borstschild voor gebruik
in ziekenhuizen is een accessoireset voor
beperkt gebruik in combinatie met een
Symphony borstkolf. Deze bevat:
(1) PersonalFit PLUS borstschild
(2) PersonalFit PLUS connector met
(3) deksel met geintegreerd lipje en
(4) geel membraan (scheiding van melk
en vacuiim)
(5) Symphony kap met pvc-slang
Raadpleeg ook de beknopte instructie
die aan de pve-slang is bevestigd.

De afkolfset kan worden gebruikt met
alle ziekenhuisflesjes van Medela.

Beoogd gebruik
De Ready-to-Use Symphony afkolfset met
PersonalFit PLUS borstschild is bedoeld
voor het afkolven van moedermelk door
lacterende moeders, met de Symphony
borstkolf.
De afkolfset is een product voor één
gebruiker, dat is ontwikkeld voor beperkt
gebruik — maximaal 8 afkolfsessies
binnen 24 vur.

Gebruiksindicaties

De afkolfset wordt samen met de
Symphony borstkolf geindiceerd om de
sympftomen van stuwing te verzachten
door het afkolven van moedermelk. In
gevallen van mastitis ondersteunt deze set
het genezingsproces door moedermelk
uit de aangedane borst te kolven.

De set is geindiceerd om verlichting te
bieden bij tepels met wondjes en kloven
en voor het naar buiten brengen van
vlakke of ingetrokken tepels.

Bovendien biedt de set moeders de
gelegenheid om moedermelk te geven
aan baby’s die om diverse redenen niet
rechtstreeks aan de borst kunnen drinken,
zoals bij problemen met aanleggen, een
gespleten gehemelte of in geval van
premature baby’s.

Contra-indicaties
Er zijn geen contra-indicaties bekend voor
de afkolfset en de Symphony borstkolf.

Belangrijke veiligheidsinformatie

/\ WAARSCHUWING

 Dit disposable product is bedoeld voor
gebruik door één moeder. Gebruik
door meer dan één moeder kan een
gezondheidsrisico vormen en
kruisbesmetting tot gevolg hebben.

* Niet gebruiken als de verpakking
v&6r het eerste gebruik is geopend
of beschadigd. Alle onderdelen worden
niet-steriel geleverd.

* Gebruik de Medela Symphony afkolfsets
niet met een niet-compatibele borstkolf.

* Pas geen onderdelen van de afkolfset
aan.

o Eris toezicht vereist als de Symphony
borstkolf in de buurt van kinderen
wordt gebruikt.

Aanvullende informatie

¢ Dit is een Ready-to-Use afkolfset.
Hij hoeft véér het eerste gebruik niet
te worden gereinigd. Hij moet echter
wel na elk gebruik worden gereinigd.

¢ Zorg ervoor dat u de juiste maat
borstschild gebruikt. Dit is essentieel om
effectief te kunnen kolven; het helpt de
melkstroom te optimaliseren. Raadpleeg
voor het kiezen van de juiste maat
borstschild de gebruiksaanwijzing van
de Symphony.

* Gebruik een moedermelkflesje naar
keuze (verschillende maten verkrijgbaar).

* Gebruik alleen originele accessoires
van Medela.

* Het is niet mogelijk om de afkolfset
te autoclaveren.

*Raadpleeg de gebruiksaanwijzing voor
de Symphony voor meer informatie.

Gebruik en reiniging

Eerste keer in elkaar zetten

. Was uw handen grondig met zeep
en water.

. Open de verzegelde verpakking van
de afkolfset. Die bevat het borstschild,
een connector met geintegreerd deksel
en membraan, en de Symphony kap
met slang.

. Controleer alle onderdelen op

beschadiging. Vervang beschadigde

of versleten onderdelen, of gebruik
een nieuwe afkolfset

Druk het borstschild voorzichtig op

de connector.

De ovale borstschilden kunnen worden

gedraaid (360°), zodat u zelf kunt

bepalen wat comfortabeler voelt.

Steek het viteinde van de slang in

de overeenkomstige opening van

het connectordeksel

Schroef een ziekenhuisfles van Medela

op de connector.

Sluit de afkolfset aan op de Symphony

borstkolf.

Zie de gebruiksaanwijzing van de

Symphony voor meer informatie over

het aansluiten van de afkolfset en

de bediening van de borstkolf en

afkolfset tijdens het afkolven.

U kunt nu een afkolfsessie starten.
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Na het gebruik

Maak alle onderdelen die in aanraking
komen met de borst en moedermelk
(borstschild, connector en membraan)
onmiddellijk na het gebruik schoon.
Maak de kap en slang niet schoon.

Uit elkaar halen (na elk gebruik)
Haal de afkolfset tot losse onderdelen
vit elkaar.

. Trek het borstschild vit de connector.

. Trek de slang uit het connectordeksel.

. Open het deksel om het gele
membraan bloot te leggen om het te
reinigen. Trek het membraan niet van
het deksel en verwijder het niet van
de twee bevestigingspunten.

U hoeft de slang en Symphony kap

niet van elkaar los te koppelen.

w N

Handmatige reiniging van onderdelen
Tijdens het reinigen moet het membraan
aan het deksel bevestigd blijven.

. Spoel het borstschild, de connector en
het gele membraan (op het deksel) met
koud, schoon water van drinkkwaliteit
van circa 20 °C om eiwitten te
verwijderen.

2. Maak deze delen schoon in ruim warm
zeepwater van circa 30 °C om het
vet te verwijderen. Gebruik een in de
handel verkriigbaar afwasmiddel, bij
voorkeur zonder kunstmatige geur- en
kleurstoffen (5-15% anionisch tenside,
niet-ionisch tenside, pH-neutraal).

. Spoel de onderdelen onder stromend
koud, schoon water van drinkkwaliteit
(circa 20 °C).

4. Droog de onderdelen af met een
schone doek of leg ze op een schone
doek om te drogen.

5. Bewaar de schone onderdelen in een
schone bewaarzak of in een schone
omgeving. Het is belangrijk dat al
het achtergebleven vocht opdroogt.

Bewaar de onderdelen niet in een

luchtdichte verpakking/zak.

w

Her ge (na elke reiniging
voor het volgende gebruik)

U kunt de afkolfset binnen 24 vur
maximaal 8 keer gebruiken.

Nadat u hem hebt gereinigd en gedroogd,
dient u de afkolfset opnieuw te monteren.

. Was uw handen grondig met zeep
en water.

. Sluit de connector door bij het lipje
op het deksel te drukken totdat u
een klik hoort.

3. Zorg ervoor dat het hele membraan
een afdichting tussen de connector
en het deksel vormt.

. Druk het borstschild voorzichtig in
de connector.

. Steek het viteinde van de slang in
de overeenkomstige opening van
het connectordeksel.

. Schroef een nieuwe fles in de
connector.

. Sluit de afkolfset aan op de Symphony
borstkolf.
Zie de gebruiksaanwijzing van de
Symphony voor meer informatie over
het aansluiten van de afkolfset en de
bediening van de borstkolf en afkolfset
tijdens het afkolven.

U kunt nu de volgende afkolfsessie starten.
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Opmerkingen voor reiniging
en hygiéne

Belangrij

* Gebruik voor de reiniging altijd water
van drinkwaterkwaliteit.

*Maak alle onderdelen die in aanraking
komen met de borst en moedermelk
(borstschild, connector, membraan)
onmiddellijk na het gebruik schoon om
te voorkomen dat melkresten opdrogen
en om de groei van bacterién tegen
te gaan.

* Gebruik geen schurende afwas-/
reinigingsmiddelen om de onderdelen
van de afkolfset te reinigen.

®Het gebruik van desinfectiemethoden
(zoals koudwaterdesinfectie) is niet
aan te bevelen en kan bepaalde
delen beschadigen.

Moedermelk bewaren/ontdooien
Raadpleeg de gebruiksaanwijzing voor
de Symphony voor richtlijnen voor het
bewaren/ontdooien van de melk of vraag
bij uw ziekenhuis om specifieke instructies.

Materiaal
Polypropyleen, polyvinylchloride (DEHP-
vrij), thermoplastisch elastomeer.

Afvalverwijdering
Volgens lokale voorschriften.

Betekenis van de symbolen

Algemeen veiligheids-
waarschuwingssymbool,
verwijst naar informatie
betreffende de veiligheid.
WAARSCHUWING

Kan leiden ot lichte
verwondingen.

Geeft de fabrikant aan.

Geeft de datum van productie
aan.

>

Geeft het onderdeelnummer
van het product aan.

Geeft het partij-/batchnummer
aan.

Geeft de vervaldatum aan.

Geeft aan dat het product
niet gesteriliseerd is.

Niet gebruiken als de
verpakking beschadigd is.

Lees en volg de gebruiks-
aanwijzingen.

De verpakking bevat producten
die zijn goedgekeurd om

in contact te komen met
levensmiddelen conform
verordening 1935/2004.

¢/~ Plaats het product niet
N> lich
,.\\ in zonlicht.

In overeenstemming met de
c € essentiéle vereisten van Richtlijn
93/42/EEG van de Raad van
14juni 1993 betreffende
medische hulpmiddelen.

Lea todas las instrucciones antes

de utilizar este producto.

Guarde estas instrucciones

para futuras consultas.

Descripcién del producto

El set de extraccién Ready-to-Use
Symphony con embudo PersonalFit PLUS
para uso hospitalario es un kit de
accesorios de uso limitado combinado
con un extractor de leche Symphony.
Contiene:
(1) Embudo PersonalFit PLUS
(2) Conector PersonalFit PLUS, que incluye
(3) tapa con pestaiia integrada 'y
(4) membrana amarilla (separacién
de laleche y el vacio)
(5) Tapa de Symphony con tubo de PVC
Consulte también la instruccidn rapida
adherida al tubo de PVC.
El set de extraccién es compatible con
cualquier biberén de hospital de Medela.

Uso previsto

El set de extraccién Ready-to-Use
Symphony con embudo PersonalFit PLUS
estd diseiiado para la extraccion de leche
materna de mujeres lactantes con el
extractor de leche Symphony.

El set de extraccién es un producto para
uso individual, disefiado para un nimero
limitado de usos (hasta 8 sesiones de
extraccién en 24 horas).

Indicaciones de uso

El set de extraccién, en combinacién
con el extractor de leche Symphony,
estd indicado para aliviar los sintomas de
congestién provocados por la extraccion
de la leche. En casos de mastitis, favorece
el proceso de curacién al extraer la leche
materna del pecho afectado.

Estd indicado para aliviar los pezones
agrietados e irritados, y hacer salir los
pezones invertidos o planos.
Ademds, permite el suministro de leche
materna a bebés que no pueden ser
alimentados directamente con el pecho,
por ejemplo, debido a problemas de
agarre, a fisuras palatinas o porque
son prematuros.

Contraindicaciones

No hay ninguna contraindicacién
conocida para el set de extraccién
y el extractor de leche Symphony.

Informacién importante en materia
de seguridad

/\ PRECAUCION

* Se frata de un producto desechable
disefiado para ser utilizado solo por
una sola madre. El uso por parte de mas
de una madre puede entrafiar un riesgo
para la salud y puede producir
contaminacién cruzada.

*No utilice este producto si el paquete
estd abierto o dafiado antes del primer
uso. Todos los componentes se
suministran no estériles.

*No utilice los sets de extraccion
Symphony de Medela con extractores
de leche que no sean compatibles.

*No altere ninguna pieza del set de
extraccion.

*Sise utiliza el extractor de leche
Symphony mientras hay nifios alrededor,
serd necesario tenerlo controlado en
todo momento

Informacién adicional
* Este es un set de extraccién Ready-to-
Use. No es necesario limpiarlo antes
de su primer uso. No obstante, el set
de extraccién se debe limpiar después
de cada uso.
* Asegurese de utilizar un embudo de
la talla correcta. Es un componente
esencial para una extraccién eficaz
y ayuda a optimizar el flujo de leche.
Si desea obtener directrices sobre la
adaptacién del embudo, consulte las
instrucciones de uso de Symphony.
 Utilice un biberén para leche materna
de acuerdo con sus necesidades
particulares (varios tamafios de biberén
disponibles).
 Utilice solamente accesorios originales
de Medela.
*No es posible esterilizar el set
de extraccién en autoclave.
*Sidesea obtener informacién adicional,
consulte las instrucciones de uso
de Symphony.
Usoy limpieza
Primer montaje
. Lavese minuciosamente las manos
con aguay jabdn.
Abra el embalaje sellado del set
de extraccién, que incluye embudo,
conector con tapa integrada,
membrana y tapa de Symphony
con tubo.
Compruebe todas las piezas para
detectar desperfectos. Sustituya las
piezas que estén dafiadas o gastadas,
o utilice un set de extraccidn nuevo.
Ajuste con cuidado el embudo en
el conector.
Los embudos ovalados pueden girarse
(360°) y colocarse en la posicién
deseada que le permita estar més
cémoda.
Fije el extremo del tubo al orificio
correspondiente de la tapa del
conector.
Enrosque un biberén de hospital
de Medela en el conector.
Conecte el set de extraccién al
extractor de leche Symphony.
Consulte las instrucciones de uso de
Symphony para obtener més detalles
acerca de la conexién del set de
extraccién y del funcionamiento
del extractor de leche y del set de
extraccién de leche.
A continuacién, puede i
de extraccion.
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Después de su uso

Limpie las piezas que estén en contacto

con el pechoy la leche materna (embudo,

conector y membrana) inmediatamente

tras su uso. No limpie ni la tapa ni el tubo.

Desmontaie (después de cada uso)

Desmonte el set de extraccidn en piezas

individuales.

1. Extraiga el embudo del conector.

2. Desconecte el tubo de la tapa del
conector.

3. Abra la tapa para acceder a la
membrana amarilla y limpiarla. No
quite la membrana de la tapa nila
retire de los dos puntos de conexién.

No es necesario separar el tubo y la tapa

de Symphony.

Limpieza manual de las piezas

Durante la limpieza, la membrana debe

permanecer conectada a la tapa.

1. Enjuague el embudo, el conectory la
membrana amarilla (en la tapa) con
agua potable limpia'y fria (a unos
20 °C) para eliminar las proteinas.

. Limpie estas piezas con abundante
agua jabonosa tibia (a unos 30 °C)
para eliminar las grasas. Utilice un
liquido lavavaiillas disponible en
tiendas, preferiblemente sin aromas ni
colorantes artificiales (5-15 % agentes
tensioactivos aniénicos, agentes
tensioactivos no iénicos, pH neutro).

. Enjuague las piezas con agua potable
limpiay fria (a unos 20 °C).

4. Seque las piezas con un pafio limpio
o déjelas secar sobre un pao limpio.

. Deposite las piezas limpias en una
bolsa de almacenamiento limpia o en
un entorno limpio. Es importante que
se seque toda la humedad residual.

No almacene las piezas en una bolsa o

recipiente herméticos.
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je (desp de cadalli
antes del siguiente uso)
Puede utilizar el set de extraccién hasta
un maximo de 8 veces durante un periodo
de 24 horas.
Después de limpiarlo y secarlo,
debe montar el set de extraccién.

1. Lavese minuciosamente las manos
con aguay jabén.

. Cierre el conector presionando la tapa
junto ala pestaiia hasta que oiga
un clic.

. Asegurese de que la totalidad de
la membrana quede bien ajustada
entre el conector y la tapa.

. Ajuste con cuidado el embudo en
el conector.

. Fije el extremo del tubo al orificio
correspondiente de la tapa del
conector.

. Enrosque un nuevo biberén en
el conector.

. Conecte el set de extraccién al
extractor de leche Symphony.
Consulte las instrucciones de uso de
Symphony para obtener mds detalles
acerca de la conexién del set de
extraccién y del funcionamiento
del extractor de leche y del set de
extraccion de leche.

A continuacién, puede iniciar la siguiente

sesion de extraccion.
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Notas acerca de la limpieza e
higiene

Importante:

o Utilice agua potable para la limpieza

e Limpie todas las piezas que estén en
contacto con el pecho y la leche materna
(embudo, conector, membrana)
inmediatamente tras su uso para evitar
que se sequen los restos de leche y para
evitar el desarrollo de bacterias.

*No utilice liquidos lavavaijillas/
detergentes abrasivos para limpiar
las piezas del set de extraccién.

*No es recomendable utilizar métodos
de esterilizacién (por ejemplo, la
desinfeccién con agua fria), ya que
algunas piezas podrian sufrir dafios.
Conservacién y descongelacién de
la leche materna

Si desea obtener mds informacién sobre

el almacenamiento y la descongelacién,

consulte las instrucciones de uso de

Symphony o solicite informacién en

su hospital.

Material

Polipropileno, cloruro de polivinilo

(sin DEHP), elastémero termopldstico.
Eliminacién

Segun las normativas locales.
Significado de los simbolos

Simbolo de alerta general de

seguridad, indica informacién

relacionada con la seguridad.

PRECAUCION

Puede causar lesiones leves

Identifica al fabricante.
Indica la fecha de fabricacion.

Indica el nimero de articulo
del producto.

ILE B

Indica el nimero de lote.

Indica la fecha de caducidad.

Indica que el producto no
se ha esterilizado.

Siel envase estd dafiado,
no utilice el producto.

Leay siga las instrucciones
de uso

Q@10

El envase contiene productos
destinados a entrar en
contacto con alimentos segun
el reglamento 1935/2004

=

/\\}’/ Mantener el producto alejado
AL de laluz solar.
O

Conformidad con los requisitos
esenciales de la Directiva
93/42/CEE del Consejo, de

14 de junio de 1993, relativa

a los productos sanitarios.
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PORTUGUES EAAHNIKA

A Leia todas as instrugdes antes
de utilizar este produto.
Guarde estas instrugdes para
consulta futura.

Descrigéio do produto
O kit de extragdo Symphony com funil
PersonalFit PLUS Ready-to-Use para
utilizagdo em hospitais & um kit de
acessérios para utilizagdo limitada em
combinag¢do com um extrator de leite
Symphony. Contém:
(1) Funil PersonalFit PLUS
(2) Conector PersonalFit PLUS com
(3) tampa com patilha integrada e
(4) membrana amarela (separagdo
do leite e vécuo)
(5) Tampa Symphony com tubo em PVC
Leia também a instrucéo répida afixada
no tubo em PVC.
O kit de extragdo é compativel com
qualquer frasco hospitalar da Medela.
Utilizagéo prevista
O kit de extragdo Symphony com funil
PersonalFit PLUS Ready-to-Use destina-se
& extragdo de leite humano por mulheres
lactantes, com o extrator de leite
Symphony.
O kit de extragdo ¢ um produto para
uma Unica utilizadora, destinado a ser
usado por um nimero limitado de vezes
- até 8 sessdes de extragcdo em 24 horas.

Indicagdes de utilizagdo
O kit de extragdo, juntamente com o
extrator de leite Symphony, é indicado
para aliviar os sinftomas de
ingurgitamento, pela extracdo do leite
materno. Em casos de mastite, ajuda
no processo de recuperagdo removendo
o leite materno da mama afetada.
E indicado para aliviar os mamilos doridos
e gretados e corrigir os mamilos planos
ou invertidos.
Além disso, permite as maes darem
leite materno a bebés que ndo podem
ser amamentados diretamente por uma
série de razdes, tais como problemas
em agarrar a mama, fissura palatina
ou nascimento prematuro.

Contraindicagdes

Néo existem contraindicagdes conhecidas
para o uso do kit de extragdo e do extrator
de leite Symphony.

Informagdes de seguranca
importantes

A\ Atencio

¢ Este produto é descartdvel e destina-se
a ser utilizado apenas por uma mae.

A utilizagdo por mais de uma mée pode
representar um risco para a sadde
e causar contaminagdo cruzada.

*Nao utilizar se a embalagem estiver
aberta ou danificada antes da primeira
utilizagdo. Todos os componentes sGo
fornecidos nGo estéreis.

*Nao utilize os kits de extragdo Symphony
da Medela com um extrator de leite
incompativel.

*Né&o modifique quaisquer pegas do kit
de extragdo.

« E preciso vigilancia quando o extrator
de leite Symphony é utilizado na
proximidade de criancas.

Informagéo adicional

o Este kit de extragdo é Ready-to-Use.
Naéo é necessario limpd-lo antes da
primeira utilizagdo. No entanto, o kit de
extracdo necessita de ser limpo depois
de cada utilizagéo.

o Certifique-se de que utiliza um funil com o
tamanho correto. Este é um componente
essencial para uma extragdo eficaz, que
ajuda a ofimizar o fluxo de leite. Para
obter orientagdes quanto ao tamanho
do funil, consulte as instrugdes de
utilizagdo do Symphony.

 Utilize um frasco de leite materno de
acordo com as necessidades individuais
(existem vdrios tamanhos disponiveis)

o Utilize exclusivamente acessérios
originais Medela.

*Nao é possivel a autoclavagem do kit
de extragdo.

® Para mais informagdes, consulte as
instrugdes de utilizagdo do Symphony.
Utilizagéo e limpeza

Primeira montagem

1. Lave muito bem as maos com dgua

e sabdo.

Abra a embalagem selada do kit de

extragdo que inclui o funil, o conector

com tampa integrada e membrana

e atampa Symphony com tubo.

. Verifique todas as pecas quanto a
danos. Substitua as pecas danificadas
ou com desgaste, ou utilize um kit
de extragdo novo.

. Empurre o funil cuidadosamente
para dentro do conector.

Os funis ovais podem ser girados
(360°) e colocados na posicdo
desejada para ter o encaixe mais
confortavel parasi.

. Ligue a extremidade do tubo & abertura
correspondente na tampa do conector.
Enrosque um frasco hospitalar Medela
no conector.

Ligue o kit de extragéo ao extrator

de leite Symphony.

Consulte as instrugdes de utilizagdo do
Symphony para obter mais informacdo
sobre a ligagao do kit de extragGo e

o funcionamento do extrator e do kit
para a extragdo.

J& pode iniciar a sua sessao de extragdo.
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Apés cada utilizagdo

Lave as pegas que entram em contacto
com a mama e o leite materno (funil,
conector e membrana) imediatamente
apés a utilizagdo. Néo lave a tampa

e otubo.

Desmontagem (depois de cada utilizagéo)
Desmonte o kit de extracdo nas suas pecas
individuais.

. Puxe o funil para fora do conector.
Solte o tubo da tampa do conector.
Abra a tampa para expor e limpar
amembrana amarela. Nao puxe
amembrana da tampa e ndo retire a
membrana dos dois pontos de ligagao.
O tubo e a tampa Symphony néo precisam
de ser separados.

wn =

Lavagem manual das pegas
Durante a limpeza, a membrana deve
permanecer presa & fampa.

. Enxague o funil, o conectore a
membrana amarela (na tampa)
com dgua potavel limpa e fria (cerca
de 20 °C) para remover as proteinas.

. Lave estas pegas com bastante dgua
morna com sabdo (cerca de 30 °C)
para eliminar a gordura. Utilize um
detergente liquido disponivel no
mercado, de preferéncia sem
fragréncias artificiais e corantes
(5-15 % tensioativos aniénicos,
tensioativos ndo idnicos, pH neutro).

. Enxague as pegas sob dgua corrente
potavel, fria e limpa (cerca de 20 °C).

. Seque com um pano limpo ou deixe
secar ao ar sobre um pano limpo.

. Coloque as pecas limpas num saco
de armazenamento limpo ou num
ambiente limpo. £ importante que
toda a humidade residual seque.

Na&o armazene as pegas num recipiente/

saco hermético.
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Montar de novo (depois de cada limpeza
e antes da utilizagdo seguinte)

Pode utilizar o kit de extracdo até 8 vezes
em 24 horas.

Depois de limpar e secar, precisa de
montar de novo o kit de extragdo.

. Lave muito bem as m&os com dgua
e sabdo.

. Feche o conector, pressionando
atampa junto da patilha até ouvir
um clique.

. Certifique-se de que toda a membrana
forma uma vedagdo entre o conector
e atampa.

. Empurre o funil cuidadosamente para
dentro do conector.

. Ligue a extremidade do tubo & abertura
correspondente na tampa do conector.

. Enrosque um frasco novo no conector.

. Ligue o kit de extragdo ao extrator
de leite Symphony.

Consulte as instru¢des de utilizagdo do
Symphony para obter mais informagdo
sobre aligagdo do kit de extragdo e

o funcionamento do extrator e do kit
para a extragdo.

Ja pode iniciar a sua préxima sesséo de

extragdo.
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Notas sobre limpeza e higiene

Importante:

o Utilize dgua de qualidade potdavel para
limpar.

* Lave todas as pegas que entram
em contacto com a mama e o leite
materno (funil, conector, membrana)
imediatamente apés a utilizagdo, para
evitar a secagem de residuos de leite
e para prevenir o desenvolvimento
de bactérias.

*Nao lave as pecas do kit de extragdo
com detergentes abrasivos.

* O uso de processos de desinfecdo
(por exemplo, desinfecdo com dgua
fria) néo é aconselhdvel e pode danificar
algumas pecas.

Guardar/descongelar leite materno
Para orientagdes sobre como guardar/
descongelar o leite materno consulte as
instrugdes de utilizagdo do Symphony, ou
consulte o hospital para obter instrugdes
especificas.

Material
Polipropileno, policloreto de vinilo (isento
de DEHP), elastémero termopldstico.

Eliminacdo
Conforme regulamentagao local.

Significado dos simbolos

Simbolo de alerta de seguranca
geral, aponta para informagdo
relacionada com a seguranga.

ATENGAO

Pode causar lesdes menores.

Identifica o fabricante.
Indica a data de fabrico.

Indica o nUmero de peca
do produto.

LIRS

Indica o nimero de lote/
remessa.

Indica a data de validade.

Indica que o produto ndo foi
esterilizado.

Nao utilize se a embalagem
estiver danificada.

Leia e siga as instrugdes
de utilizagdo.

Q@10

A embalagem contém
produtos destinados a entrar
em contacto com os alimentos
em conformidade com o
regulamento 1935/2004.
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~~  Mantenha ao abrigo da luz
T sol
,.\\ solar.

Conformidade com os
c € requisitos essenciais da Diretiva
do Conselho 93/42/CEE de
14 de junho de 1993, relativa
a dispositivos médicos.

A AixB&oTe OAeg TIG 0BNYieg Xpriong
TIPIV V& XPNOIHOTIOICETE GUTO TO
TIPOIOV.

DUA&ETE TIG 08NYieq woTE
oV XPEIXCTEI VA UTTOPEITE VX
AVATPEEETE 0’ AUTEG HEAAOVTIKK.

Mepiypadn mpoiovrog

To oeT &vTAnong Symphony Ready-to-Use

(¢Topo mpog xprion) pe xoavn PersonalFit

PLUS yia xprion oe paieuTrpia gival eva

KIT avTAAAOKTIKQV TTOU TIPOOPIZETAI VIO

TEPIOPICHEVN XPNON HE TO BNAAOTPO

Symphony. To oeT mepiAapBaver:

(1) Xodvn PersonalFit PLUS

(2) ZuvdeTikd PersonalFit PLUS pe

(3) kaméki pe evowpaTwpevn TPOeEoXN Kol

(4) kiToIvn pepBpavn (Siaxwpiopdg

YAAGKTOG Kl avappodnong)

(5) K&Auppa Symphony pe cwAfvwon PVC

AvaTpééTe emiong oTIG oUvToUEG 0dnyieg

mou adopolv TN cwAivwon PVC.

To oeT AvTAnong eivail oupBaTod pe

OAeC TIC DIGAEG UNTPIKOU YAAGKTOG

VOOOKOUgIaKoU TUTou TG Medela.

Xprion yia Tnv omoia mpoopigeTal
To oeT dvTAnong Symphony Ready-to-Use
(¢Toipo mpog xpron) pe xoavn PersonalFit
PLUS mpoopiZeTal yia &vTANGn UnTPIKOU
YAAGKTOG aTO TIG ONAGJOUCEG YUVAIKEG
pe 1o OnAacTpo Symphony.

To oeT &GvTAnoNg eival éva mpoidv yia
gvav pdvo XpnoTn Kol TPoopIeTal yia
TIEPIOPICUEVO OPIBUG XPHOoEWY — HEXPI 8
AVTAAGEIG UNTPIKOU YXAXKTOG HECK OE
24 wpeg.

Evdeigeig xpriong
To oeT &vTANONG, 0 CUVOUAGCHO PE TO
OnAaoTpo Symphony, evdeikvuTal yia
TNV AVOKOUDION TWV OUPTITOHATWV
OTOPYWHOTOG HEOW TNG GVTANONG
YAAOKTOG. S TIEPITTWOEIG HOOTITIONG,
umooTnpiZel T Siadikaoia ioong pe TNV
adaipeon Tou PNTPIKOU YAAGKTOG amd
TOV TPOOREBANHEVO HAOTO.

MpoopiCeTal yia TNV avokoudion amd
TIG TANYWHEVEG KOI OKAOHEVEG BNAEG,
KOOWG Kal yia TNV emavadopd emimedwv
1 €10EX0UOGV BNAGV.

Emiong, emTpEmel OTIG UNTEPEC VO
TOPEXOUV UNTPIKO Y&Aa oe Bpedn ou dev
umopouv va BnAdoouv ameubeiag yia
diddopouc Adyoug, 6Mwe T.x. MPoBARUATA
TPOCKOAANCNG GTN BNAr, UTTEPWIOCXIOTIOG
) OTNV TIEPITITWON TPOWPWV VEOYVOV.

AvTevdeigeig
Aev UTIAPXOUV YVWOTEG avTEVOEIEEIS YIa TO
OeT AQVTANONG Kail To BNAaGTPo Symphony.

ZNUAVTIKEG TANpodopicg mepi
acpaAeioag

NMPOZOXH
* AuTd TO TIPOIOV EIVOI AVAAWOILO KO
TPOOPICETAI VIO Xprion amo pia pdvo
unTépa. Tuxov xpnon amd mepioooTepes
NG piag unTépecg Umopei va ekBEoel
TNV UYEIQ TOUG O€ KIVOUVOUG KOl VO
TIPOKOAEDE! ETIHOAUVOEIG.
EGv n ouokeuaoia éxel avoixTei f exel
urooTel {NUIG, TPIV and TNV MG TN
XPAON, UNV XPNOIUOTIOIROETE TO TTPOIOV.
‘OAa o e€apThuaTa MapadidovTal
N oMoOTEIPWUEVA.
* Mnv xpnolporoleite Ta 0T AvTANONG
yio 0 BnAaoTpo Symphony TnG
Medela pe &GAAo pn oupBoTd BnAaoTeo.
Mnv TporiotioleiTe omolodAToTe
€&ApTNUO TOU OET GVTANONG.
‘OTav 1o BAAaoTPo Symphony
XPNOIYOTIOIEITAI KOVTA o€ TaIdId,
eival amapaitnTo va emTnpeiTal.
MNpoc6eTeg MANpodopicg
* To mpoidv auTd eival eva oeT AvTAnong
Ready-to-Use (¢Toipo mpog xpnon)
Kol TpoopideTal yia dueon xenon.
Aev xpel&leTal VO TO KABAPIOETE MPIV
amd TRV MP®TN XeAon. QoT600, To OET
avTAnong a mpénel va kabapiZeTal
peTd amod kdbe xpnon.
BeBaiwbeite &1 Ba xpnoigomoinoeTe
T0 KATAAANAO péyedog xodvng. H
xod&vn amoTeAel éva onuavTikd e€dpTnua
VIO TNV AMOTEAECUATIKT AVTANON KOl
Tn BeATIOTOTOINGON TNG PONG YAAGKTOG.
Mo 0dnyieg OXETIKA pe TNV TomoBETNON
NG x0&vng, avaTpélte oTIC 0dnyieg
xpriong Tou Symphony.
XpnoigomoinoTe Pia GIGAn unTeIKou
Y&AGKTOGC, avAAoya e TIG EKAOTOTE
avaykee (o piaAeg diaTiBevTal oe
Siadopa peyedn).
XpNOoIYOTOIEITE HOVO T GUBEVTIKG
mopeAkdpeva TnG Medela.
Agev EMTPEMETAI N AMOOTEIPWON
TOU OET &GVTANONG O QUTOKAEIOTO.
Mo meploooTepPeg MAnpodopieg,
avaTpelTe 0TIC 00nYieg xpnong
Tou BnAdoTPOU Symphony.
Xpron Kol Ka@apIouog

ZuvappoAoynon yia mpaTn pop&

1. MAUVTE OXOAAOTIKG Tal XEPIO OOG UE
vepPd Kal 00TouVI.

. Avoi&Te Tn odpayiopévn OUOKeUROIx
TOU OET &VTANONG TToU TTEPIAGUBAVE!
XOQVN, OUVOETIKO e EVOWHATWHEVO
KATIOKI Kal HEUBPAVN Kail KAAUPHO
Symphony pe owAfvwon.

. EAéyEre OAa Ta eEapTAHOTA VIO
TUXOV CNHIEG. AVTIKOTOOTAOTE TUXOV
KATEOTPAHUEVD h dOOpUEVa pEEN
1) XPNOIUOTOINOTE KAIVOUPIO OET
avTAnong.

. MIEoTE MPOOEKTIKA TN XOAVN WOTE
Va e10€ABEl 0TO OUVBETIKO.

O1 0B&A OXUOTOG XOAVEG UTTOPOUV
va mepioTpadouy (katd 360°) kal va
TomoBeTnBouv oTnv embuunTA 6¢on
TIoU 006G TPoodEPe! TN péyioTn duvaTh
Gveon.

. EloaydayeTe TO kPO TNG OWARVWONG
0TO KATAAANAO GVOIYUO OTO KOTTAKI
TOu ouvdeTIkoU.

. BIdwoTe pio VOOOKOUEIOKOU TUTTOU
®IGAN TNG Medela 0T0 OUVBETIKO.

. 2uvd€oTe TO OET AVTANONG OTO
6nAaotpo Symphony.

o MEPIO0OTEPEG AETITOPEPEIEG OXETIKG
pe Tn oUvdeon Tou OeT AVTANONG Kol
TO XEIPIOUO TNG OVTAIAG Kl TOU OeT
AvTAnong, avaTpégTe oTIG 0dnyieg
xpriong Tou Symphony.

Topa pmopeite va apxioeTe TNV GvtAnon.
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MeT& amé Tn xprion

Kabapilete OAa Ta EapTrAHOTA, TTOU
£PXOVTaI OE EMAGN e TO UNTPIKO YAAQ
Kol To 0TABOG (X04vn, OUVBETIKO Kail
HepBpavn), apeows peTa Tn xpfon. Mnv
KOBaPIZeTE TO KAAUPUO KO TN OWANVWON.
AMOGUVaPHOAGYNON (METH OO K&OE
xpfon)

AmoouvappoAoyroTe To BAaoTpo

OTQ EMUEPOUG EEAPTANATA TOU.

1. TpaBr&te Tn xo0dvn woTe va eEEABeI
and To OUVEETIKO.

AdaipéoTe TN owAnRvwon amd To
KOMAKI TOU OUVEETIKOU.

AvOIETE TO KATIGKI YIa VO epdavIoTEl
n KiTPIVN HEUBPAVN Kal va TNV
KabapioeTe. Mnv amoonaTte TNV
pepBpdavn amd To KATIAKI KAl Unv TNV
adaipeite amd Ta SUO onueia ouvdEONG.
Aev xpeldleTal va adaipéoete T
owAAvwon amd To KaAupua Symphony.

KaBapiopog pepav pe To XEPI

Katd Tov kabapiopd n pepBpdvn mpemnel
VO TIOPOHEVEI OTEPEWHEVN OTO KATIAKI.

. ZeBYGATE TN X04VN, TO OUVOETIKO

Kol TNV KiTpIvN pepBpdvn (mave oto
KOTTOKI) pe KpUo, KaBapod, TOOIHO
vepd (Beppokpaociog 20 °C mepimou),
VIO TNV OMOPAKPUVON TRV TPWTEIVOV.
KabapioTe Ta yépn autd pe dddovo
XNopo vepod pe oamolvi (Beppokpaciag
30°C mepimou), yia TNV aMOPGKPUVON
TWV NIV, XPNOIJOTIOINOTE £Va UYPO
MATWV TOU EPMOPIOU, KATA TTPOTIUNON
XWPIG TEXVNTEC OPWHATIKEG UAEG KOl
XPWOTIKEG (5-15% QVIOVIKO TAOIEVEPYO,
N 10VIKO Taolevepyd, oudéTepou pH).
. ZeBydATe Ta pépn pe TpexoUpevo,
KpUO, KOO, TOOINO vepd
(6eppokpaociac 20 °C mepimou).
STeyvooTe Pe Kabapo mavi f adnoTe
VOl OTEYVOOOUV TGV 0 KABaPO mavi.
TomoBeTroTe Ta KAOAPG PeEPN pECT
oe Kabapr) Bnkn amodrkeuong f oe
KaBapd mepiBaAAov. Eival onpavTiko
va EXEl OTEYVOOEI KAOE UTOAEILUO
uypaoiag.

Mnv UA&COETE TO HEPN OE AEPOOTEYEG
Soxeio n BAKN.
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EnavoouvappoAoynon (MET& omd KOs
KAOXPIGHO, TIPIV ATTO TNV EMOUEVN Xprion)
MrmopeiTe va xpnoigomoifoeTe To 0eT
AvTANONG £wG 8 dopeg peoa oe 24 wpeg.
MeT& Tov KOBAPIoUO Kal TO OTEYVWUA,
BOa TTPETel VO EMAVACUVAPUOAOYEITE TO
OET AVTANONG.

. MAUVTE OXOAOOTIKA TO XEPIO OAG HE
VEPO KaI 0aTOUVI.

KAeioTe T0 ouvdeTIKO METOVTAG TO
KOTAKI KOVTO OTNV TPOEEOXN, UEXPI VO
QKOUOTE! EVO XOPOKTNPIOTIKO «KAIK».
BeBaiwbeite 11 OAn n emdbdveia TNG
pepBpdavng edapudlel GEPOOTEYWE
UE TO OUVOETIKO KOI TO KATTGKI.

[MgoTe MPOOEKTIKA TN X0AvVN QOTE

Val £10EABEI OTO OUVOETIKO.
Eloaydyete TO GKPO TNG OWANVWONG
0TO KATGAANAO GVOIYUO OTO KATIGKI
TOU OUVGETIKOU.

BidowoTe pia véa GIGAN 0To OUVOETIKO.
SuvdeoTe To 0T AVTANONG OTO
Onhaotpo Symphony.

Mo TePIo0OTEPEG AETTTOUEPEIEG OXETIKK
ye Tn ouvdeon Tou 0T &VTANONG Kal
TO XEIPIOUO TNG AVTAIOG KOl TOU OET
AvTAnong, avaTpédte oTIG 0dnyieg
xpnong Tou Symphony.

Twpo PIOpPEiTE Vo apxioeTe TNV emopevn
AavTAnon.

EMoNpP&VOEIG YIX TOV KXOXPIOHO
KXI TNV UyIEIv
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ZNUaVTIKO:

* [ia TOV KABAPIoUO, XPNOILOTIOIEITE
TIOOIHO VEPO.

KaBapilete OAa Ta eEapTrpaTa, TTOU
£pXoVTal Oe EMOdN He TO 0TAOOG Kal
TO UNTPIKO YAAX (XO4vN, CUVBETIKO,
HeuBpavn), apéows LeTé TN xpron,
TIPOKEIPEVOU VO PNV OTEYVWOOUV
TUXOV UTTOAEIJPOTO YAAGKTOG Kol VX
QmoTPaTEl N avanTuEn BakTnEISiwy.
Mn xpnoipotoieite SpaoTIKA Uypa/
QMOPPUTIAVTIKG VIO TOV KAOaPIopd
TV e§aPTNUATWY TOU OET AVTANONG.

H edappoyn pedddwv amoAlpavong
(m.x. amoAUpavon o€ kpUo vepd) dev
OUVIOTATOI KOI UTTOPET VO TPOKOAEGEI
ZnuI& oe KAToIa EEAPTAUATA.
DUAXEN/ATIOWUEN PNTPIKOU
YXAQKTOG

Mo odnyieg oxeTIk& pe TN GUAAEN Kal TNV
amoYuén PNTPIKOU YAAGKTOG, avaTpeETe
0TI 0dNYieC XPNONG TwV ONAACTPWV
Symphony 1} {nTnoTe €1dIkéC 0dnyieg
amnod TO VOOOKOWEIO.

YAIKO KATOOKEURG

MoAumpotuAévio, moAuBivuloxAwpidio
(xwpic DEHP), ©epUOMAGCTIKO EAAOTOUEPEG.
Anoppiyn

SUpPWVa pe TOuG TOMKOUG KAVOVIOPoUG.

Emegnynon cuppoAwv

A

To yeviko oupBoAo
mpoeidomoinong ach&Aeiag
urmodnAwvel mAnpodopieg mou
oxeTiCovTal pe TNV achAAeIa.
NMPOZOXH

Mrmopel va mpokaAeoel
£ANAOOOVEC OWUOTIKEG BAAREG.

YTOJEIKVUEI TOV KATAOKEUGOTH)
TNG OUOKEUNG.

Yrmodeikvuel TNV nu/via
TIOPAYWYNG.

Ymodeikvuel Tov aplfpud
eLoPTAPOTOC TOU TTPOIOVTOG.

HES

Ymodeikvuel Tov aplBpud
napTidag.

Yrmodeikvuel TNV nu/via ARENG.

Ymodeikvuel 0TI To TTPoidv dev
gival omooTEIPWUEVO.

Ed&v n ouokeuaoia €xel UOoTEI
Cnuic&, un XPNOIYOTOINCETE TN
ouokeun.

AlaB&oTe Kal TNPeiTe TIG
odnyieg xpnong.

O @1

H ouokeuooio TIEPIEXET TTPOIOVT
Ta omoia MPoopiovTal Vo
£pBouv oe emadr pe TPODIUA,
olpdwva pe Tov Kavoviopd
(EK) 1935/2004.

%

Alatnpeite TN ouokeun
HOKpPIA aTd TNV Gueon
nAlak aKTIvoBoAia.

To oUpBoAo auTO UMOdNAGVE! OTI
N OUOKEUM QUTH ouppopdouTal
HE TIG OUOIWDEIG OTAITAOEIG
¢ Eupwmaikng Odnyiag
93/42/EOK Tou SupBouliou
™G 14n¢ louviou 1993 mepi
10TPOTEXVOAOYIKWV TIPOIOVTWY.
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Lés alla instruktioner innan
du bérjar anvéinda produkten.
Behall instruktionerna for
framtida bruk.

Produktbeskrivning
Ready-to-Use Symphony pumpset med
PersonalFit PLUS brésttratt fér sjukhusbruk
ar ett tilloehdrsset fér ett begrénsat antal
anvandningar i kombination med en
Symphony bréstpump. Setet innehéller:
(1) PersonalFit PLUS brésttratt
(2) PersonalFit PLUS anslutningsenhet med
(3) lock med integrerad flik och
(4) gult membran (separering
av mjdlk och vakuum)
(5) Symphony hatt med PVC-slang
Se &ven snabbguiden som &r fast vid
PVC-slangen.
Pumpsetet ér kompatibelt med alla
Medelas flaskor for sjukhusbruk.

Avsedd anvindning

Ready-to-Use Symphony pumpset med
PersonalFit PLUS brésttratt &r avsett fér
urpumpning av bréstmiélk hos ammande
kvinnor med Symphony bréstpump.
Pumpsetet &r en produkt avsedd fér en
anvandare och for ett begrénsat antal
anvandningar - upp till 8 pumpnings-
tillféllen inom 24 timmar.

Bruksanvisning
Pumpsetet i kombination med Symphony
bréstpump ar avsett att lindra symptom
p& stockning genom urpumpning av
brostmislk. Vid mastit framjar det
lgkningsprocessen genom att pumpa ut
brostmidlk frén det inflammerade bréstet.
Det kan anvéndas f5r att lindra 3mma
och spruckna bréstvdrtor och fér att
dra ut plana eller indtvanda bréstvdrtor.
Det gér det ocksé& majligt fér mammor att
ge bréstmjslk till barn som inte kan amma
direkt frén brostet av olika orsaker, t.ex.
vid problem med suggrepp, gomspalt
eller till for tidigt fédda barn.

Kontraindikationer

Det finns inga kdnda kontraindikationer
f&r pumpsetet och Symphony bréstpump.

Viktig séikerhetsinformation
A FORSIKTIGHET

¢ Det har ér en engéngsprodukt som &r
avsedd fér anvandning av endast en
mamma. Om mer &n en mamma
anvander produkten innebdr det en
halsorisk och risk fér smittodverféring.

® Anvand inte produkten om
férpackningen har 8ppnats eller skadats
fére férsta anvandningen. Alla delar
levereras icke-sterila.

® Anvand inte Medela Symphony pumpset
med en icke-kompatibel bréstpump.

* Andra inte p& ndgon av pumpsetets
delar.

®Lamna inte Symphony bréstpump utan
uppsikt nar den anvands i nérheten
av barn.

Ytterligare information

¢ Detta &r ett Ready-to-Use-pumpset.
Det behéver inte rengéras fére férsta
anvandningen. Pumpsetet méste dock
rengdras efter varje anvandningstillfalle.

* Anvénd alltid bréstirattar i rétt storlek.
Det &r avgérande fér att pumpningen
ska bli effektiv och mjslkflédet optimalt
Riktlinjer f&r hur du véljer storlek p&
brésttratten finns i bruksanvisningen
f&r Symphony.

® Anvand en bréstmislksflaska utifran
individuella behov (olika flaskstorlekar
finns tillgangliga).

® Anvand endast Medela originaltillbehér.

* Pumpsetet kan inte autoklaveras.

* Ytterligare information finns
i bruksanvisningen fér Symphony.

Anvéndning och rengéring

Férsta monteringen

. Tvétta handerna noggrant med
tvél och vatten.

Oppna den férseglade férpackning
som innehdller pumpsetet med
brésttratt, anslutningsenhet med
integrerat lock och membran samt
Symphony hatt med slang.

. Kontrollera att delarna inte &r skadade.
Byt ut delar som &r skadade eller
utslitna eller anvand ett nytt pumpset.

. Tryck f8rsiktigt in brésttratten

ianslutningsenheten.

Den ovala brésttratten kan vridas

(360°) och placeras pé det satt

som &r mest bekvamt for dig.

Sattislanganden i den motsvarande

Sppningen pd anslutningsenhetens

lock.

Skruva i en Medela-flaska fér

sjukhusbruk i anslutningsenheten.

Anslut pumpsetet till Symphony

bréstpump.

Se bruksanvisningen fér Symphony fér

mer information om hur man ansluter

pumpsetet och anvdnder pumpen
och pumpsetet f&r urpumpning.

Nu kan du pébérja pumpningen.
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Efter anvéndning

Rengdr delar som kommer i kontakt

med bréstet och bréstmislken (bréstiratt,
anslutningsenhet och membran)
omedelbart efter anvéndning.

Rengdr inte hatten och slangen.

e i

Iséir ing (efter varje

Montera isér pumpsetets enskilda delar.

1. Dra ut brésttratten ur
anslutningsenheten.

. Koppla frén slangen frén
anslutningsenhetens lock.

. Oppna locket f&r att kunna komma
&t det gula membranet f6r rengéring.
Drainte av membranet frén locket
och avldgsna inte membranet frén
de tvé anslutningspunkterna.

Slangen och Symphony hatt behéver

inte separeras.

N
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Manuvell rengéring av delar

Under rengéring ska membranet f5rbli fast

vid locket.

Rengdr brésttratten,
anslutningsenheten och det gula
membranet (p& locket) under rinnande
kallt, rent kranvatten (ca 20 °C) fér att
avldgsna protein.

. Rengdr dessa delar i rikligt med varmt

N

vatten och diskemedel (ca 30 °C) fér att
tvétta bort fett. Anvand ett kommersiellt

tillgangligt diskmedel, féretradesvis

utan konstgjorda doftdmnen och
fargédmnen (5-15 % anjoniska tensider,
nonjoniska tensider, pH-neutralt).

. Skélj delarnai kallt, rent kranvatten
(ca20°C).

Torka med en ren handduk eller &t
delarna torka p& en ren handduk.

. Férvara allarena delarienren
férvaringsvaska eller i en ren miljs.
Det ar viktigt att delarna torkar helt
och héllet.

Férvarainte delarnaii en lufttét behdllare/

vaiska.
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Montering (efter varje rengéring,
fére ndsta anvéndningstillfélle)
Pumpsetet kan anvandas upp till dtta
génger per dygn.

Efter rengéring och torkning méste
du montera pumpsetet pé nytt.

. Tvétta hénderna noggrant med
tvél och vatten

. Sténg anslutningsenheten genom
att trycka pd locket néra fliken tills
du hér ett klick.

. Sefill att hela membranet utgdr en tat
férsegling mellan anslutningsenheten
och locket.

. Tryck f&rsiktigt in brésttratten
i anslutningsenheten.

. Sattislangénden i den motsvarande
Sppningen pé anslutningsenhetens
lock

6. Skruva fast en ny flaska i anslutnings-
enheten.

. Anslut pumpsetet till Symphony
bréstpump.
Se bruksanvisningen fér Symphony fér
mer information om hur man ansluter
pumpsetet och anvander pumpen
och pumpsetet fér urpumpning

Nu kan du pabérja ndsta pumpning.
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Anmaérkningar om rengéring
och hygien

Viktigt:

® Anvénd kranvatten vid rengéring.

*Rengér alla delar som kommer i kontakt
med bréstet och bréstmislken (brésttratt,
anslutningsenhet och membran)
omedelbart efter anvéndning fér att
undvika att mjdlkrester torkar in och
fér att férhindra bakterietillvaxt.

® Anvand inga slipande disk-/
rengdringsmedel vid rengdring av
pumpsetets delar.

* Anvandning av steriliseringsmetoder
(t.ex. kallvattendesinficering)
rekommenderas inte och kan leda till
att vissa delar skadas.

Férvara/tina upp bréstmijslk
Riktlinjer fér férvaring/upptining finns
i bruksanvisningen fér Symphony. Du kan
ocksé vanda dig till din vérdkontakt om
du behéver specifika anvisningar.
Material
Polypropylen , polyvinylklorid (DEHP-fri),
termoplastisk elastomer.
Avfallshantering
Enligt lokala bestémmelser

Symboler

Allmén sakerhetssymbol for att
uppmarksamma information
som gdller sakerhet.
FORSIKTIGHET

Kan leda till mindre skador.
Identifierar tillverkaren

av produkten.

Anger tillverkningsdatum.

Anger produktens
artikelnummer.

LIS

Anger serie-/batchnummer.

Anger bast fére-datum.

Anger att produkten inte
ar steriliserad.

Anvénd inte produkten om
forpackningen ér skadad.

Las och f8lj bruksanvisningen.

Il Férpackningen innehéller
Qf produkter som &r avsedda att
komma i kontakt med livsmedel
enligt férordning 1935/2004.
¢  Produkien ska inte utsdttas
for solljus.

Overensstdmmer med de
c E vasentliga kraven i rédets
direktiv 93/42/EEG av den
14juni 1993 om medicin-
tekniska produkter.

Q @p>10

A Lees alle instruktioner igennem,

for produktet tages i brug.

Gem denne vejledning til senere brug.

Produktbeskrivelse

Ready-to-Use Symphony pumpesaettet
med PersonalFit PLUS brysttragt til
hospitalsbrug er et tilbeharssaet til
begraenset anvendelse i kombination med
en Symphony brystpumpe. Det indeholder:
(1) PersonalFit PLUS brysttragt
(2) PersonalFit PLUS konnektor med
(3) &g med integreret flig og
(4) gul membran (adskillelse af maelk
og vakuum)
(5) Symphony hat med PVC-slange
Se ogsé Quickguiden, som er placeret
pé& PVC-slangen.
Pumpesaettet kan anvendes sammen med
alle Medela flasker il hospitalsbrug.

Tilsigtet anvendelse

Ready-to-Use Symphony pumpesaet med
PersonalFit PLUS brysttragt er beregnet til
kvinder, der producerer brystmaelk og som
skal pumpe ud med Symphony brystpumpe.
Pumpeszettet er beregnet til én bruger
samt til et begraenset antal anvendelser

- op til 8 pumpeforlgb inden for 24 timer.

Indikationer
Sammen med Symphony brystpumpen
er pumpesaettet indiceret fil lindring
af symptomer pd brystspaending ved
pumpning af brystmaelk.
Ved brystbetaendelse hjzelper den helings-
processen ved at fierne brystmaelk fra det
pévirkede bryst

Det er indiceret til at lindre smme og
revnede brystvorter og til at f& flade
ellerindadvendte brystvorter frem.

Det giver ogsé madre mulighed for at give
brystmaelk til spaedbern, som af forskellige
arsager ikke kan ammes direkte ved
brystet, f.eks. ved problemer med at f& fat,
lzebe-/ganespalte eller for tidligt fadte.

Kontraindikationer
Der er ingen kendte kontraindikationer for
pumpesaettet og Symphony brystpumpen.

Vigtig sikkerhedsinformation

/\ ForsiGTIG

* Dette er et et-degnsprodukt, der er
beregnet til kun af blive anvendt af én mor.
Hvis udstyret anvendes af mere end én
mor, kan det udgere en sundhedsrisiko
og forérsage krydskontaminering.

* M3 ikke anvendes, hvis pakningen er
&ben eller beskadiget for forste brug.
Alle komponenter leveres ikke-sterile.

*Brug ikke Medela Symphony
pumpesaettet sammen med en ikke-
kompatibel brystpumpe.

*Undlad at sendre delene til pumpesaettet.

* Hvis Symphony brystpumpen anvendes
inaerheden af barn, skal de vaere under
opsyn.

Yderligere oplysninger

* Dette er et Ready-to-Use pumpeszet.
Det er ikke nedvendigt at rengare det,
for det bruges forste gang. Pumpesaettet
skal dog rengeres efter hver brug.

*Sorg for at bruge den rigtige starrelse
brysttragt. Det er en meget vigtig del aof
effektiv pumpning og bidrager til at
optimere maelkeflowet. Se retningslinjerne
for valg af brysttragtsterrelse
i brugsanvisningen til Symphony.

*Brug en brystmaelkflaske, der passer
til de individuelle behov (flaskerne fas
iforskellige starrelser).

*Brug kun originalt tilbehor fra Medela

® Det er ikke muligt at autoklavere
pumpesaettet.

* Yderligere oplysninger kan findes
ibrugsanvisningen til Symphony.

Brug og rengering

Forste samling

. Vask haenderne grundigt med vand

og saebe.

Abn den forseglede emballage fil

pumpeszettet, der indeholder brystiragt,

konnektor med integreret l&g og
membran samt Symphony hatten

med slange.

Efterse alle delene for skader.

Udskift beskadigede eller slidte

dele, eller brug et nyt pumpeszet.

Skub forsigtigt brysttragten ind

i konnektoren.

De ovale brysttragte kan drejes

(360°) og placeres i den position,

der er mest behagelig for dig.

Seet slangen ind i den tilsvarende

&bning i konnektorens l&g.

Skru en Medela flaske til hospitalsbrug

ind i konnektoren.

Tilslut pumpesaettet til Symphony

brystpumpen.

Se brugsanvisningen til Symphony

for at f& flere oplysninger om,

hvordan pumpeszettet tilkobles,

og om anvendelse af pumpen

og pumpeszettet ved pumpning.

Du kan nu begynde pumpeforlgbet.
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Efter brug

Renger dele, der kommer i kontakt med
brystet og brystmaelken (brysttragt,
konnektor og membran), umiddelbart
efter brug. Renger ikke haette og slange.

Demontering (efter hver brug)
Skil pumpesaettet ad i dets enkeltdele.

. Treek brysttragten ud af konnektoren.

2. Tag slangen af konnektorens lag.

. Abn laget for at f& adgang til den
gule membran, s& den kan rengares.
Traek ikke membranen vaek fra l&get,
og fiern ikke membranen fra de to
tilslutningspunkter.

Slangen og Symphony hatten behaver ikke

at blive skilt ad.

w

Manuel renggring of delene

Under rengering skal membranen forblive
fastgjort til laget.

1. Skyl brysttragten, konnektoren og den
gule membran (pé& l&get) med rindende
koldt vand af drikkevandskvalitet

(ca. 20 °C) for at fjerne proteiner.
Rengor disse dele med rigelige
maengder varmt szebevand (ca. 30 °C)
for at afvaske fedt. Brug et kommercielt
tilgeengeligt opvaskemiddel, helst
uden kunstige parfume- og farvestoffer
(5-15 % anionisk tensid, nonionisk tensid,
pH-neutral).

N

3. Skyl delene med rindende, koldt

og rent vand af drikkevandskvalitet
(ca.20°C).

4. Tor dem med en ren klud, eller lzeg
dem til tarre pd en ren klud.

. leegderenedeleienren
opbevaringspose, eller opbevar
dem i rene omgivelser. Det er vigtigt,
at al tilbagevaerende fugt tarrer helt.

Opbevar ikke delene i en lufttaet beholder/

pose.

o

Samling (efter hver rengoring, for neste
brug)

Du kan bruge pumpeszettet op til 8 gange
inden for 24 timer.

Efter rengering og terring skal du samle
pumpessettet igen.

. Vask haenderne grundigt med vand
og sbe.

. Luk konnektoren ved at trykke p&
l&get neer fligen, indtil der lyder et klik.

. Kontrollér, at hele membranen danner
en forsegling mellem konnektoren
og laget.

. Skub forsigtigt brysttragten ind
i konnektoren.

. Seet slangen ind i den tilsvarende
dbning i konnektorens l&g.

. Skru en ny flaske ind i konnektoren.

. Tilslut pumpesaettet til Symphony
brystpumpen.
Se brugsanvisningen til Symphony
for at f& flere oplysninger om,
hvordan pumpesaettet tilkobles,
og om anvendelse af pumpen
og pumpeszettet ved pumpning.

Du kan nu begynde det naeste pumpeforlab.
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Bemarkninger vedrgrende
renggring og hygiejne

Vigtigt:

*Brug drikkevand til at rengere flasken.

*Renger alle dele, der kommer i kontakt
med brystet og brystmaelken (brystiragt,
konnektor, membran), umiddelbart efter
brug for at undgé, at maelkerester torrer
ind, og for at forhindre bakterievaekst.

*Brug ikke slibende opvaskemidler/
rengeringsmidler til rengering af
pumpesaettets dele.

¢ Brug af desinfektionsmetoder (f.eks
koldtvandsdesinfektion) anbefales
ikke og kan beskadige visse af delene.

Opbevaring/optsning af brystmaelk
Retningslinjer for opbevaring/optening kan
findes i brugsanvisningen til Symphony.
Specifikke anvisninger fas ved henvendelse
til hospitalet.

Materiale
Polypropylen, polyvinylchlorid (DEHP-fri),
termoplastisk elastomer.

Bortskaffelse
I'henhold il lokale forskrifter.

Symbolernes betydning

Generelt sikkerhedssymbol,
henviser til sikkerhedsrelaterede
oplysninger.

FORSIGTIG

Kan medfare mindre skader.

Identificerer producenten.

Angiver produktionsdatoen.

LN

Angiver produktets varenummer.
Angiver parti-/batchnummer.
Angiver udlgbsdatoen.

Angiver, at produktet ikke er
blevet steriliseret.

Maé ikke anvendes, hvis
emballagen er beskadiget.

Laes og folg brugsanvisningen.

Q@p-1

Pakningen indeholder produkter,
der er bestemt til kontakt

med fedevarer i henhold til
forordning 1935/2004.

M& ikke udszettes for sollys.
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Overholder de vaesentlige
krav i Europarddets direktiv
93/42/EDF af 14.juni 1993
vedrgrende medicinsk udstyr.
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A Lue kaikki ohjeet ennen téimén
tuotteen kayttdd.
Sdilytéd ohjeet myShempéd
kéyttdd varten.
Tuotekuvaus
Sairaaloissa kaytettavaksi tarkoitettu
Ready-to-Use Symphony -pumppupakka-
us PersonalFit PLUS -rintakupin kanssa on
Symphony-rintapumpun kanssa rajalliseen
madraan kayttdkertoja tarkoitettu lisava-
rustepakkaus. Se sisaltaa sevraavat:
(1) PersonalFit PLUS -rintakuppi
(2) PersonalFit PLUS -vélikappale, jonka
(3) kannessa on integroitu kieleke ja
(4) keltainen kalvo (maidon ja tyhjién
erottamiseen)
(5) Symphony-kansi ja PVC-letku
Katso my&s PVC-letkuun kiinnitetty
pikaohie.

Pumppupakkaus on yhteensopiva kaikkien
Medelan sairaalapullojen kanssa.

Kéyttétarkoitus

Ready-to-Use Symphony-pumppupakkaus
PersonalFit PLUS -rintakupin kanssa on
tarkoitettu kéytettavaksi Symphony-
rintapumpun kanssa Gidinmaidon
lypsamiseen imettaviltd naisilta.
Pumppupakkaus on yhden henkilén
kayttédn tarkoitettu tuote. Se on
tarkoitettu rajalliseen maaraan
kayttokertoja — enintédn 8
pumppauskertaa 24 tunnin sisélla.

Kéyttétarkoitukset

Pumppupakkaus yhdessé Symphony-
rintapumpun kanssa on tarkoitettu maidon
pakkautumisen oireiden helpottamiseen
maitoa lypsamalla. Maitorauhastulehduk-
sessa se tukee parantumisprosessia
poistamalla rintamaitoa tulehtuneesta
rinnasta.
Se on my®&s tarkoitettu helpottamaan
rinnanpdiden arkuutta ja rikkoutumista
sekd vetamaan ulos litteitd tai sisaanpdin
kaantyneita nanneja
Se antaa my&s dideille mahdollisuuden
tarjota rintamaitoa vauvoille, jotka eivat
voi oftaa maitoa suoraan rinnasta eri
syistd, esim. imuoteongelmien, suulakihal-
kion tai keskosena syntymisen takia.

Vasta-aiheet
Pumppupakkaukselle ja Symphony-
rintapumpulle ei ole tunnettuja vasta-
aiheita.

Térkeitd turvallisuustietoja
/A Huomio

*Tama on kertakdyttdinen tuote, joka on
tarkoitettu vain yhden didin kéyttsn.
Kaytté useammalla Gidilla voi
muodostaa terveysriskin ja aiheuttaa
riskikontaminaation.

* Al kaytd tuotetta, jos pakkaus on avatty
tai vaurioitunut ennen ensimmaista
kayttdkertaa. Kaikki osat toimitetaan
steriloimattomina.

* Alg kéyta Medelan Symphony-
pumppupakkauksia epéyhteensopivan
rintapumpun kanssa.

» Al tee muutoksia mihink&an
pumppupakkauksen osiin.

*Valvo Symphony-rintapumpun kayttéa,
mikdli lGheisyydessé on lapsia.
Lisdtietoja

*Tama on kayttévalmis pumppupakkaus.
Sitd ei tarvitse puhdistaa ennen
ensimmaista kayttéa. Pumppupakkaus
pitaa kuitenkin puhdistaa jokaisen
kéyton jalkeen.

*Varmista, ettd kaytat oikean kokoista
rintakuppia. Se on olennainen fekija
tehokkaassa pumppauksessa ja auttaa
optimoimaan maidon valumisen. Katso
rintakupin asennusohjeet Symphony-
kayttdohijeista.

*Kaytd rintamaitopulloa yksiléllisten
tarpeiden mukaan (saatavana on
erikokoisia pulloja).

*Kaytd vain Medelan
alkuperdislisavarusteita.

* Pumppupakkausta ei voi steriloida
autoklaavissa.

*Katso lisatietoja Symphonyn
kayttéohijeista

Kéyttd ja puhdistus

Ensimméinen kokoaminen
1. Pese kadet huolellisesti saippualla

ja vedella.
2. Avaa sinetdity pumppupakkauksen
pakkaus, joka siséltad rintakupin,
integroidulla kannella varustetun
vélikappaleen, kalvon ja letkulla
varustetun Symphony-kannen.
Tarkista kaikki osat vaurioiden varalta.
Vaihda vaurioituneet tai kuluneet osat
tai kéytd vutta pumppupakkausta.
Tydnné rintakuppi varovasti
vélikappaleeseen.
Ovaalinmuotoista rintakuppia voi
kiertad (360°) ja asettaa siihen
asentoon, joka tuntuu sinusta
mukavimmalta.
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Tydnné letkun p&a vélikappaleen
kannen vastaavaan aukkoon.
Kierra Medela-sairaalapullo kiinni
valikappaleeseen.

Liitd pumppupakkaus Symphony-
rintakuppiin.

Katso Symphony-ohieista lisatietoja
pumppupakkauksen liittamisesta
sekd pumpun ja pumppupakkauksen
kaytosta lypsamiseen.

Voit nyt aloittaa pumppauksen.
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Kéyton jélkeen

Puhdista kaikki rinnan ja rintamaidon
kanssa kosketuksiin tulevat osat
(rintakuppi, vélikappale ja kalvo)
valittdmasti kayton jalkeen. Alg puhdista
kantta ja letkua.

Purkaminen (jokaisen kéyttskerran
jélkeen)

Pura pumppu yksittdisiin osiin.

. Veda rintakuppi irti vélikappaleesta.
Irrota letku vélikappaleen kannesta.
Avaa kansi, jotta voit puhdistaa
keltaisen kalvon. Alé vedd kalvoa
pois kannesta &l&ka poista kalvoa
kahdesta liitdntdkohdasta.

Letkua ja Symphony-kantta ei tarvitse
erottaa toisistaan.
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Osien manuaalinen puhdistaminen
Kalvon on puhdistuksen aikana pysyttava
liitettyna kanteen.

1. Huuhtele rintakuppi, vélikappale ja
(kannessa oleva) keltainen kalvo
kylmén, puhtaan ja juomakelpoisen
veden (n. 20°C) alla proteiinien
poistamiseksi.

. Puhdista nGma osat runsaassa
|&mpiméssa saippuavedessd (n. 30 °C)
rasvan poistamiseksi. Kayta
kaupallisesti saatavilla olevaa
pesunestettd, mieluiten iiman
keinotekoisia tuoksu- ja variaineita
(5-15 % anionisia tensidejd, ionittomia
tensidejd, pH-neutraali).

. Huuhtele osat kylmallg, puhtaalla ja
juomakelpoisella vedell (n. 20 °C).

. Kuivaa puhtaalla linalla tai aseta
puhtaalle liinalle kvivumaan.

. Laita puhtaat osat puhtaaseen
sailytyspussiin tai puhtaaseen
ympdristddn. On tarkead, ettd
kaikki jlielle jacnyt kosteus kuivuu

Al sailytd osia ilmatiiviissa séilidssa

tai pussissa.
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Uudell kok 1 (iok

puhdistuksen

seuraavaa kéyttdkertaa)

Pumppupakkausta voi kdyttad enintaan

8 kertaa, 24 tunnin aikana.

Puhdistamisen ja kuivaamisen jalkeen

pumppupakkaus on koottava uudelleen.

1. Pese kadet huolellisesti saippualla
ja vedella.

. Sulje valikappale painamalla kantta
kielekkeen laheltd, kunnes kuulet
napsahduksen.

. Varmista, ettd koko kalvo muodostaa
tiivisteen valikappaleen ja kannen
valiin.

4. Tydnna rintakuppi varovasti
vélikappaleeseen.

. Tydnna letkun p&a valikappaleen
kannen vastaavaan auvkkoon.

. Kierra vusi pullo kiinni
vélikappaleeseen.

. Liitd pumppupakkaus Symphony-
rintakuppiin.

Katso Symphony-ohijeista lisatietoja
pumppupakkauksen liittamisesta
sekd pumpun ja pumppupakkauksen
kaytosta lypsamiseen

Voit nyt aloittaa seuraavan

pumppauskerran.
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Puhtautta ja hygieniaa koskevia
huomavutuksia

Térkedd:

¢ Kayta puhdistukseen juomavedeksi
kelpaavaa vetta.

¢ Puhdista kaikki rinnan ja rintamaidon
kanssa kosketuksiin tulevat osat
(rintakuppi, vélikappale, kalvo)
valittomasti kayton jalkeen maidon
jaanteiden kuivumisen ja bakteerikasvun
estamiseksi.

o Al kaytd pumppupakkauksen osien
puhdistamiseen hankaavia pesuaineita
tai -nesteitd.

* Desinfiointimenetelmien (esim. kylmélla
vedellé tehtévan desinfioinnin) kaytoa ei
suositella, koska ne voivat vahingoittaa
osia.

Rint id

sdilytys/:
Katso sailytys-/sulatusohjeet Symphonyn
kayttdohjeista tai tarkista erityiset ohjeet
sairaalasta.
Materiaali
Polypropyleeni, polyvinyylikloridi (DEHP-
vapaa), termoplastinen elastomeeri.
Hévittéminen
Paikallisten m&ardysten mukaisesti.

Merkkien selitykset

Yleinen turvallisuussymboli,
osoittaa turvallisuuteen
liittyvia tietoja.

HUOMIO

Voi johtaa lievaan vammaan.

Osoittaa valmistajan.
Osoittaa valmistuspaivan.

Osoittaa tuotteen osanumeron
Osoittaa erGnumeron.

Osoittaa viimeisen
kayttopdivan.

Osoittaq, ettd tuotetta ei
ole steriloitu.

Al kaytd, jos pakkaus on
vaurioitunut.

Lue kayttdohjeet ja noudata
niitd.

Pakkaus sisaltad tuotteita,
joiden on tarkoitus joutua
kosketuksiin elintarvikkeiden
kanssa asetuksen 1935/2004

mukaisesti.
¢~ Laite on pidettavé poissa
NS N |
A \ auringonvalosta.

Tayttaa laakinnallisista
laitteista 14.6.1993 annetun
Euroopan neuvoston direktiivin

93/42/ETY olennaisten
vaatimusten mukaisuuden.

“ POLSKI

A Les alle anvisningene for du bruker
dette produktet.
Oppbevar disse anvisningene
som fremtidig referanse.
Produktbeskrivelse
Ready-to-Use Symphony pumpesett med
PersonalFit PLUS brysttrakt for bruk p&
sykehuset er et tilbeharssett for begrenset
bruk med en Symphony brystpumpe.
Det inneholder:
(1) PersonalFit PLUS brysttrakt
(2) PersonalFit PLUS-koblingsstykke
med (3) lokk med integrert klaff og
(4) gul membran (separering av melk
og vakuum)
(5) Symphony-membranhatt med
PVC-slange
Se ogsé hurtigveiledningen som er
festet p& PVC-slangen.
Pumpesettet er kompatibelt med
alle Medela sykehusflasker.

Tiltenkt bruk

Ready-to-Use Symphony pumpesett med
PersonalFit PLUS brysttrakt er beregnet
for utpumping av brystmelk av ammende
kvinner med Symphony brystpumpe.
Pumpesettet er et personlig produkt som
er beregnet for bruk et begrenset antall
ganger - opptil Gtte pumpegkter innen
24 timer.

Bruksanvisning

Pumpesettet sammen med Symphony
brystpumpe er indisert for & lindre
symptomene p& melkespreng ved
& pumpe ut melk. Ved mastitt stotter
brystpumpen tilhelingen ved & fierne
brystmelk fra det pévirkede brystet.
Brystpumpen brukes for & lindre gmme
og sprukne brystvorter, og til & trekke
ut flate eller innsunkne brystvorter.

Den gjor det ogsd mulig for medre &
pumpe ut brystmelk til spedbarn som ikke
kan die direkte fra brystet av ulike &rsaker.
Det kan skyldes problemer med sugetak,
ganespalte eller premature babyer.

Kontraindikasjoner

Det er ingen kjente kontraindikasjoner for
pumpesettet og Symphony brystpumpe.

Viktig sikkerhetsinformasjon

A FORSIKTIG

¢ Dette er ef ettdognsprodukt som kun er
beregnet for bruk av én mor. Dersom det
brukes av flere madre, kan dette utgjere
en helserisiko og fare til
krysskontaminering.

*Maé ikke brukes hvis pakningen er
&pnet eller skadet for farste gangs bruk.
Alle komponenter leveres usterile.

o lkke bruk pumpesett til Medela
Symphony med en ikke-kompatibel
brystpumpe.

*Ingen deler av pumpesettet skal endres.

 Hvis Symphony brystpumpe brukes
i naerheten av barn, mé barna vaere
under tilsyn.

Tilleggsinformasjon

¢ Dette er et Ready-to-Use pumpesett.
Det er ikke nedvendig & rengjore det
for forste gangs bruk. Pumpesettet
mé& imidlertid rengjeres etter hver valg.

Pass pd at du bruker riktig sterrelse
pé brysttrakten. Dette er en viktig
del av effektiv pumping, og bidrar fil
optimal melkestram. Se Symphony
bruksanvisning for veiledning i bruk
av brysttrakt.

*Bruk en brystmelkflaske som passer
individuelle behov (forskjellige
flaskesterrelser er tilgjengelige).

*Bruk kun originaltilbeher fra Medela.

® Det er ikke mulig & autoklavere
pumpesettet.

*Se bruksanvisningen for Symphony
for mer informasjon.

Bruk og rengjering

Forste montering

. Vask hendene grundig med sépe
og vann.

. Apne den forseglede pakningen
til pumpesettet, som inneholder
brysttrakt, koblingsstykke med integrert
lokk, samt membran og Symphony-
hette med slange.

. Kontroller delene for skader. Skift ut
skadede eller slitte deler, eller bruk
et nytt pumpesett.

. Fest brysttrakten forsiktig
til koblingsstykket.

Den ovale brysttrakten kan roteres
(360°) og plasseres i @nsket posisjon
for & vaere mest behagelig for deg.
Settinn enden av slangen i tilsvarende
&pning i lokket pd koblingsstykket.

. Skru en Medela sykehusflaske p&
koblingsstykket.

7. Koble pumpesettet til Symphony

brystpumpe.

Se Symphony bruksanvisning for mer
informasjon om hvordan du kobler
til pumpesettet og bruker pumpen
og pumpesettet til utpumping.

Du kan né starte pumpegkten.

Etter bruk

Rengjer deler som kommer i kontakt

med bryst og brystmelk (brysttrakt,
koblingsstykke og membran) umiddelbart
etter bruk. Membranhatt og slange mé&
ikke rengjeres.

N

w

~

v

o

Demontering (etter hver bruk)

Demonter alle delene av pumpesettet

. Trekk brysttrakten ut av koblingsstykket.

2. Koble slangen fra lokket p&
koblingsstykket.

3. Apne lokket for & komme til den gule
membranen for rengjering. kke trekk
membranen bort fra lokket, og ikke
fiern membranen fra de to
koblingspunktene.

Slangen og Symphony membranhatten

mé ikke separeres.

Manuell rengjering av deler
Membranen skal forbli festet til lokket
under rengjering.

1. Skyll brysttrakten, koblingsstykket
og den gule membranen (p& lokket)
under rennende kaldt, rent vann
(ca. 20 °C) for & fierne proteiner.

2. Rengjer alle deler med rikelig varmt
sépevann (ca. 30 °C) for & vaske bort
fett. Bruk kommersielt tilgjengelig
oppvaskmiddel, helst uten kunstige
dufter og fargestoffer (5-15 % anioniske
tensidprodukter, ikke-ionisk tensid,
pH-naytral).

. Skyll delene i kaldt, rent vann

av drikkekvalitet (ca. 20 °C).

Tork med en ren klut eller legg

til tork p& et rent handkle.

. Legg de rene deleneienren
oppbevaringspose eller i et rent miljg.
Det er viktig at all fuktighet terker opp.

Deler skal ikke lagres i lufttette bokser

eller poser.
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Sette sammen pd nytt (etter hver

rengjering, far neste gangs bruk)

Du kan bruke pumpesettet opptil

atte ganger pd 24 timer.

Etter rengjering og terking mé

pumpesettet monteres pd nytt.

1. Vask hendene grundig med sépe
og vann.

. Lukk koblingsstykket ved & trykke p&
lokket naer klaffen til du horer et klikk.

. Pése at hele membranen forsegler
mellom koblingsstykket og lokket.

. Skyv brysttrakten forsiktig inn
i koblingsstykket.

. Settinn enden av slangen i tilsvarende
&pning i lokket pé koblingsstykket.

. Skru en ny flaske pé& koblingsstykket.

. Koble pumpesettet til Symphony
brystpumpe.
Se Symphony bruksanvisning for mer
informasjon om hvordan du kobler
til pumpesettet og bruker pumpen
og pumpesettet til utpumping.

Du kan né starte med den neste

pumpegokten.
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Merknader om rengjoring og
hygiene

Viktig:

*Bruk vann av drikkekvalitet til rengjering.

*Rengijer alle deler som kommer i kontakt
med bryst og brystmelk (brysttrakt,
koblingsstykke, membran) umiddelbart
etter bruk for & unngd at melkerester
terker og at det danner seg bakterier.

*Bruk ikke vaskemidler med
slipeeffekt ved rengjering av
pumpesettdelene.

*Bruk av rengjeringsmetoder (f.eks
desinfeksjon med kaldt vann) anbefales
ikke, da noen deler kan bli skadet.
Lagring/tining av brystmelk

Se Symphony bruksanvisning for

retningslinjer for lagring/tining, eller

kontroller sykehusets spesifikke

instruksjoner.

Materiale

Polypropylen, polyvinylklorid (uten DEHP),
termoplastisk elastomer.

Kassering

I henhold til lokale bestemmelser.

Symbolforklaring

Generell sikkerhetsalarm-
symbol, peker mot informasjon
forbundet med sikkerhet.
FORSIKTIG

Kan fere til mindre skader.

Identifiserer produsenten.

Angir produksjonsdato.

Angir produktets delenummer.
Indikerer lot-/batchnummeret.
Indikerer utlgpsdato.

Indikerer at produktet ikke
er sterilisert.

Mé ikke brukes hvis
emballasjen er skadet.

Les og falg bruksanvisningene.

QOpIEHLE P

Emballasjen inneholder
produkter beregnet p&

& komme i kontakt med mat
i henhold til forordning
1935/2004.

\\;// Mé ikke utsettes for sollys.

FAN

Samsvar med de grunn-

C € leggende kravene i rddsdirektiv
93/42/EQDF av 14.juni 1993
om medisinsk utstyr.
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zdym uzyciu)

Przed rozp korzy D z (po k
z produktu nulezy przecxy'ac catq Roztozy¢ odciggacz na czesci.
instrukcije. ]

Niniejszq instrukcje nalezy
zachowaé do pézniejszego uzytku.

Opis produktu
Zestaw do odciggania pokarmu
Symphony Ready-to-Use z lejkiem
PersonalFit PLUS do uzytku szpitalnego
jest zestawem akcesoridéw do
ograniczonego uzytku z laktatorem
Symphony. W jego sktad wchodzq:
(1) lejek PersonalFit PLUS
(2) konektor PersonalFit PLUS z
(3) pokrywkq ze zintegrowanq klapkq oraz
(4) z6ttq membranq (migdzy mlekiem

a podciénieniem)

(5) naktadka membrany Symphony

z drenem PVC

Nalezy zapozna¢ sie réwniez ze skrécong
instrukcjg dotgczong do drenu PVC.
Zestaw do odciggania pasuje do
wszystkich butelek firmy Medela do
uzytku szpitalnego.

Przeznaczenie
Zestaw do odciggania pokarmu
Symphony Ready-to-Use z lejkiem
PersonalFit PLUS stuzy do odciggania
przez kobiety karmiqce mleka matki
z wykorzystaniem laktatora Symphony.
Wspomniany zestaw do odciggania to
produkt przeznaczony dla jednej osoby,
do ogrcmczone\ liczby zastosowan —

Inie do 8 sesji odcigganit

w ciqggu 24 godzin.

Wskazéwki uzytkowania

Zestaw do odciggania w potqczeniu

z laktatorem Symphony jest wskazany

do tagodzenia objawéw obrzeku piersi
spowodowanego przez odcigganie
pokarmu. W przypadku zapalenia piersi
wspomaga on proces leczenia poprzez
opréznienie mleka z chorej piersi.
Przynosi ulge podraznionym lub
popekanym brodawkom sutkowym,

a takze wycigga brodawki ptaskie

lub wkleste.

Umozliwia tez karmienie mlekiem matki
dzieci, ktére z réznych przyczyn nie mogq
by¢ karmione bezposrednio z piersi,

na przyktad ze wzgledu na problemy

z przystawianiem, rozszczep podniebienia
lub wezesniactwo.

Przeciwwskazania
Nie sq znane zadne przeciwwskazania
do uzywania zestawu do odciggania
oraz laktatora Symphony.

Woaine informacje na temat
bezpieczenstwa

/\ PRZESTROGA

¢ Niniejszy produkt jest produktem
jednorazowym przeznaczonym do
uzytku wytgcznie przez jedng matke.
Uzywanie przez wigcej niz jedng matke
moze stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia
i prowadzi¢ do zakazenia krzyzowego.

*Nie wolno stosowaé, jezeli przed
pierwszym uzyciem oryginalne
opakowanie zostato otwarte lub
uszkodzone. Wszystkie elementy
dostarczane sq w stanie niesterylnym.

¢ Nie uzywac zestawdw do odciggania
Medela Symphony z niekompatybilnymi
laktatorami.

* Nie modyfikowaé zadnych czesci
zestawu do odciggania.

* Uzywanie odciggacza pokarmu
Symphony w obecnosci dzieci wymaga
nadzoru.

Dodatkowe informacje

® Zestaw do odciggania pokarmu jest
produktem Ready-to-Use. Czyszczenie
go przed pierwszym uzyciem nie jest
konieczne. Nalezy jednak my¢ zestaw
do odciggania po kazdym uzyciu

*Nalezy zawsze uzywad lejka o wiasciwie
dobranym rozmiarze. To element o
kluczowym znaczeniu dla wydajnosci
odciggania pokarmu, ktéry pomaga
osiqgnq¢ optymalny wyptyw mleka.
Wskazdwki dotyczqce doboru lejka
znajdujq sie w instrukciji obstugi
laktatora Symphony.

 Stosowa¢ butelki na pokarm
dopasowane do indywidualnych potrzeb
(dostepne sq rézne wielkosci butelek).

 Stosowac tylko oryginalne akcesoria
firmy Medela.

* Nie ma mozliwosci autoklawowania
zestawu do odciggania.

* Wiecej informacji znajduje sig w instrukcji
obstugi laktatora Symphony.

Uzytkowanie i czyszczenie

Montaz przed pierwszym uzyciem

1. Doktadnie umy¢ rece wodq z mydtem.

2. Otworzy¢ zamknigte opakowanie
zestawu do odciggania pokarmu
z lejkiem, konektorem ze zintegrowang
pokrywkq i membrang oraz naktadkg
membrany Symphony z drenem

3. Sprawdzi¢, czy zadna z czesci nie jest
uszkodzona. Uszkodzone lub zuzyte
czeéci nalezy wymieni¢ bqdz uzyé
nowego zestawu do odciggania
pokarmu.

4. Ostroznie wtozy¢ lejek do konektora.
Owalne lejki mogq by¢ uzywane pod
dowolnym kgtem obrotu (360°)

i ustawiane w pozycji, ktéra zapewni
najwiekszq wygode uzytkowania.

5. Wiozy¢ koncéwke drenu do
odpowiedniego otworu w pokrywce
na konektorze.

. Wkreci¢ butelke firmy Medela do
uzytku szpitalnego do konektora.

. Podtgczy¢ zestaw do odciggania
pokarmu do laktatora Symphony.
Wigcej informacji na temat
podtgczania zestawu oraz uzywania
go z laktatorem w celu odciggania
pokarmu znajduje sie w instrukgji
obstugi laktatora Symphony.

Mozna teraz rozpoczqé odcigganie

pokarmu.

o

~

Po uzyciu

Natychmiast po uzyciu umy¢ czesci,

ktére miaty kontakt ze skérq oraz mlekiem
matki (lejek, konektor i membrane).

Nie czysci¢ naktadki membrany i drenu.

. Wyciggng¢ lejek z konektora.

QOdtqczy¢ dren z pokrywki konektora.

. Otworzy¢ pokrywke, aby odstoni¢
26ttq membrane i umozliwi¢ jej
wyczyszczenie. Nie wyjmowaé
membrany z pokrywki i nie odtgczad
membrany od dwéch punktéw
potqczeniowych.

Nie ma potrzeby rozdzielania drenu

i naktadki Symphony.

w N

Mycie reczne poszczegélnych elementéw
Podczas czyszczenia membrana powinna
pozostaé przymocowana do pokrywki.

. Optuka¢ lejek, konektor i zéttg
membrane (pokrywki) w zimnej,
biezqcej wodzie zdatnej do picia

(o temp. ok. 20°C), aby usunq¢ biatka.
Umy¢ wymienione elementy duzg
iloscig cieptej wody z mydtem (o temp.
ok. 30°C), aby zmy¢ ttuszcz. Uzy¢
dostepnego na rynku ptynu do mycia
naczyn, najlepiej bez sztucznych
substancji zapachowych i barwnikéw
(5-15% anionowych substancji
powierzchniowo czynnych, niejonowe
substancje powierzchniowo czynne,
neutralne pH).

Optukac¢ czesci w zimnej i czystej
biezqcej wodzie zdatnej do picia

(o temp. ok. 20°C)

Osuszy¢ za pomocgq czystej $ciereczki
lub pozostawi¢ na czystej $ciereczce
do wyschniecia.

Umyte i wysuszone czesci umieéci¢

w czystym worku do przechowywania
lub w czystym otoczeniu. Wazne, aby
pozostata wilgo¢ odparowata.

Nie przechowywaé elementéw zestawu
w hermetycznym pojemniku/worku.
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P |tadani (pou sdy
przed kolejnym uzyci

Zestowu do odciggania pokarmu mozna

uzy¢ maksymalnie 8 razy w ciggu

24 godzin.

Po umyciu i wysuszeniu nalezy ponownie

ztozy¢ zestaw do odciggania.

\

. Doktadnie umyé rece wodq z mydtem
2. Zamknq¢ konektor poprzez dociskanie
pokrywki w poblizu klapki do momentu
ustyszenia zatrzasnigcia.
. Upewni¢ sig, ze membrana catkowicie
oddziela konektor od pokrywki.
Ostroznie wiozy¢ lejek do konektora.
Wrhozyc¢ koncédwke drenu do
odpowiedniego otworu w pokrywce
na konektorze.
Wkreci¢ nowq butelke do konektora.
Podtqczy¢ zestaw do odciggania
pokarmu do laktatora Symphony.
Wigcej informaciji na temat
podtqczania zestawu oraz uzywania
go z laktatorem w celu odciggania
pokarmu znajduje sie w instrukgji
obstugi laktatora Symphony.
Mozna teraz rozpoczqé kolejng sesje
odciggania pokarmu

s w
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Informacije na temat mycia i higieny

Wazne:

* Do mycia nalezy uzywaé wody zdatnej
do picia.

¢ Natychmiast po uzyciu umy¢ wszystkie
czedci, ktére miaty kontakt ze skérg
oraz mlekiem matki (lejek, konektor,
membrang), w celu unikniecia
zasychania pozostatosci mleka oraz
zapobiegania namnazaniu sig bakterii.

*Nie uzywad ptynéw do mycia naczyn/
detergentéw o dziataniu §ciernym do
czyszczenia elementéw zestawu.

® Stosowanie metod dezynfekcji
(np. dezynfekcja niskotemperaturowa)
nie jest zalecane i moze spowodowaé
uszkodzenie niektérych czesci.

Przechowywanie/rozmrazanie
pokarmu

Wskazéwki dotyczqee przechowywania/
rozmrazania pokarmu mozna znalezé

w instrukcji obstugi laktatora Symphony
lub zaleceniach sanitarnych danego
szpitala.

Materiat

Polipropylen, polichlorek winylu
(niezawierajqcy DEHP), elastomer
termoplastyczny.

Utylizacja
Zgodnie z lokalnymi przepisami.

Znaczenie symboli

QOgélny symbol ostrzegawczy.
Oznacza informacje zwigzane
z bezpieczenstwem.
PRZESTROGA

Moze prowadzi¢ do drobnych
urazéw.

Oznacza producenta.
Oznacza date produkciji.

Oznacza numer katalogowy
produktu.

LS S

Oznacza numer serii/partii.

Oznacza date przydatnosci
do uzytku.

Oznacza, ze produkt nie zostat
wysterylizowany.

Nie uzywag, jesli opakowanie
jest uszkodzone.

Nalezy przeczyta¢ niniejszq
instrukcje obstugii postepowaé
zgodnie z jej zaleceniami.

Q @p>10

Opakowanie zawiera produkty
dopuszczone do kontaktu

z zywnosciq zgodnie z rozpo-
rzqdzeniem 1935/2004.

‘.~  Przechowywac z dala od
$wiatta stonecznego.

€ Zgodno$¢ z podstawowymi

~J
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wymaganiami Dyrektywy Rady
93/42/EWG z 14 czerwca 1993
roku dotyczqcej wyrobéw
medycznych
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PYCCKH

A Mepea Hauanom akcnayatayuu
M3AENUA NPOUTHTE MHCTPYKUMIO.
C Te ee AnA (J
MCNONbL30BaHUA.

Onucanue nspenua

KomnnekT ana cuyexusarna Ready-to-Use
Symphony ¢ BopoHkoii PersonalFit PLUS
ANA NPUMEHEHWUA B MEAULIMHCKUX
yUpexaeHnAx — 3To Habop
NPUHAANEXHOCTEN OrPaHUYEHHOTO
1CNONBL30BaHNA ANIA MONOKOOTCOCA
Symphony. B koMnaekT BXoAAT:

(1) Boporka PersonalFit PLUS;

(2) koHnekTOp PersonalFit PLUS ¢

(3) KPbILLKOW C MHTETPUPOBAHHBIM
A3bIUKOM 1

(4) xenToi memGpaHoii (anA pasnenexua
MO/IOKa 1 BaKyyma)

(5) konnauok Symphony ¢ Tpy6koii MBX.
CM. TaKse KpaTKyto MHCTPYKLMIO,
npukneeHHyio k Tpyéke MBX.

KoMmnnekT COBMECTUM C /1l0BbIMU
KJMHUYeCKUMU KoHTeliHepamu Medela.

HasHaueHune

KomnnekT ana cuexusanua Ready-to-Use
Symphony ¢ Bopotkoii PersonalFit PLUS
npeaHasHayeH ANA CUueXunsaHnMA Monoka
KOPMALIEN Mamoit C MOMOLLbLIO MOTOKO-
otcoca Symphony.

KomnnekT ana cuexnsanna npeactasnaer
co6oi nsgenve AnA NnepcoHasnbHoro
MCNOMb30BaHNA U OrpaHNYeHHOro Yyncna
npuMeHeHnit — He 6onee 8 cueXuBaHWi
B TeueHue 24 yacos.

MNMokasaHnA K NpUMEHeHHo

[aHHbIA KOMNAEKT NpUMeHAeTCA

C MONIOKOOTCOCOM Symphony aAna
o6neryeHna CUMNTOMOB akTocTasa
nyTeMm cuexusaHna mMonoka. Mpn Macture
NPUMEHABTCA CLEXNBaHNE UM MONOKa
13 60NLHON rPyaMn, 4To CnocoBCTBYeT
NPOLECCY BbI310POB/EHMA.

MokasaH ana obneruexna 6onu

npun BocnaneHun u TpewnHax cockos,

a Tak)xe noMmoraet npasuibHO
CCbODMleOBaTb NAOCKWNe Unn BTAHYTbIE
COCKM.

KDOMe TOro, OH NO3BONAET MaTepAm
KOPMUTbL rpyaHbIM MOTOKOM ﬂeTeﬁ,
KOTOpbIE HE MOryT caMu cocaTtb rpyab

B CUY Pa3/IMYHbIX NPUYNH, TAKUX

Kak Npo6nemsl C 3axBaToM rpyau,
pacuwennHa Heba unu HEAOHOWEHHOCTb.

MpoTuBONOKa3aHuA
M3BeCTHbIX HDOTMBOHOKHSZHMVI

K MCNOMb30BAHUIO KOMNAeKTa
ANA cuexuBaHnA n MOJsI0KooTCOoCa
Symphony HeT.

BaxHana uHpopmayua no
6esonacHocTn

/A BHUMAHME!

* 3710 0AHOPa30BOE M3aenue,
npeaHasHavyeHHOe A/1A UCNOob30BaHUA
TONBKO OAHOW Mamoii. MpumeHeHne
HECKONbKUMW MaTepAMU MOXET
npeacTaBNATb PUCK ANA 3A0POBbA U
BbI3BATh NEPEKPECTHOE 3apaxeHne.

* He ncnonbayite KOMNNEKT, ecnn
nepe NepBkIM NPUMEHeHnEM
€ro ynakoska 6bina BCKpbITa 1N
nospexaeHa. Mpu nocTaske Bce
KOMMOHEHTbI HECTEPUIbHI.

* He ncnonbayite KOMNAEKTH ANA
cuexusarna Medela Symphony
C HECOBMECTMMBIM MO/IOKOOTCOCOM.

 3anpeujaeTcA BHOCUTL U3MEHEHWA
B Kakne-n1oo aetanu KomniekTa
NNA CUEXMBAHWA,

« Mpu akcnnyarayum MonokooTcoca
Symphony B npucyTcTeum netei
HeOGXO/JIAM MNOCTOAHHbI KOHTPO/b.
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« KomnnekT ana cuexwvsanua Ready-
to-Use cpasy rotos K UCMO/b30BaHMIO.
OH He TpeByeT OUUCTKM Nepes NepsbIM
npuMeHernem. OaHako Nocne Kaxaoro
CL@XMBAHUA OUNCTKY NPOBOAUTL
Heobxoanmo.

* Y6eanTecs, UTO NONb3yeTECH BOPOHKOM
npaBuaLHOrO pasmepa. 10 OueHb
BaXKHO [/1A NPOLECCa CLEXNBaHUA,
NOCKO/bKY CNOCOBCTBYET NyyliemMy
BbIAENEHUIO MONOKA. YTOOkI y3HaTk,
KaKk NpasubHO NofodpaTh pasmep
BOPOHKM, 06paTUTECH K UHCTPYKLIAN
no npumereHnio Symphony.

o /icnonbayiTe GyTLINOUKY ANA FPYAHOIO
MOJ10Ka, COOTBETCTBYIOLLYIO BalUUM
NOTPEOHOCTAM (AOCTYMHBI By TbINOUKM
pasHbIX 06LEMOB).

 \cnonb3yiTe TONLKO OpPUTrNHATbHbIE
akceccyapsl Medela.

* CTepnnnsoBath KOMNIEKT ANA
CL@XMBaHUA B aBTOK/1aBE 3anpeLieHo.
 [loNONHNTENBHYIO MHAOPMALMIO MOXHO
HaTH B MHCTPYKLMAX MO NPUMEHEHNIO

MO/10KOOTCOCOB Symphony.

anMeHeHMe W OUYUCTKa

MNepsan c6opka

1. TwaTtenbHO BLIMONTE PyKM BOAOK
C MbI/IOM.

. OTKpoiiTe 3aneyartaHHyto ynakosky
C KOMMNIEKTOM [INIA CLEXNBAHNSA,
cofiepxalllyto BOPOHKY, KOHHEKTOP CO
BCTPOEHHON KPLILWKON U MeMOpPaHOii,
a TaKkxe konnavok Symphony ¢ Tpyokoi.

. MposepeTe BCe AeTany Ha npeameT
nospexaeHnii. 3amernTe
NOBPEX/AEHHbIE NN USHOWEHHbIE
netany 1Mo BOCNONL3YHTECH HOBBIM
KOMMNIEKTOM AINA CLEXNBAHNA.

. AKKYpaTHO BCTaBbTe BOPOHKY
B KOHHEKTOp.

OsasibHble BOPOHKM MOXHO
nosopaunsark Ha 360° v pacnonararb
B Hanbo/ee KOM(POPTHOM NONOXKEHUM.

. BcraBbTe KoHel| TpyOku B
COOTBETCTBY(OL|EE OTBEPCTHE Ha
KPBILKE KOHHEKTOPA.

6. TIpnKpyTUTE KIMHNYECKWNIA KOHTERHED
Medela k KoHHEKTOPY.

. MoacoeanHuTe KOMNAEKT ANA
CLIEXMBAHUA K MOIOKOOTCOCY
Symphony.

JononHutensHyto UHhopmayuio
0 NOACOEANHEHUN KOMNNEKTa
1 aKcnnyaTauunm Monokoorcoca
¥ KOMMEKTa ANA CUEXMUBAHNA
CM. B UHCTPYKLMM NO NPUMEHEHMIO
Symphony.
Tenepb Bbl MOXeTe NpUCTYNUTL
K CUEXMBaHMIO.
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Mocne npumeHeHusa

Cpasy e nocne NpuMeHeHUA ouuwanTe
feTan, KOHTaKTUPYIoLMe C rpyabio n
PYAHLIM MOIOKOM (BOPOHKA, KOHHEKTOP
1 memOpaHa). He uuctute konnayuok

n TpyOKy.

Pas6opka (nocne Kamaoro npuMeHeHus)

Pas6epute KOMNNEKT Ha YacTu.

1. OTCcOeanHUTE BOPOHKY OT
KOHHekTopa.

2. BbiTawure TpyoKy U3 KPbIWKU
KOHHekTopa.

3. OTKPOIiTe KPbIWKY, YTOObI OUNCTUTL
memOpaHy. He BeiHUMaliTe memOpaHy
13 KPLILIKW 1 HE OTAeNAlTe MemOpaHy
OT ABYX TOUEK NPUCOEANHEHNA.

OTcoeanHATb TPYOKY OT Konnauka

Symphony He HyxHo.

PyuHan ouMcTKa getanen
Bo Bpema ouncTku membpaHa 4o/xHa
0CTaBaTbCA MPUKPENIEHHON K KPbILWKE.
. OnonocHWTE BOPOHKY, KOHHEKTOP
W KenTylo MmemOpaHy (Ha KpbiluKe)
NPOTOYHON XONOAHON YNCTOMN
nuTbeBoit Boaoi (okono 20 °C),
YTOObI CMbITb GE/0K.
. TpomoiiTe aTn AeTanu GoNbINM
KONNYECTBOM TeMNOW Mbl/IbHOW BOAbI
(okon10 30 °C), YTOGbI CMBITB XMPbI.
McnonbayiiTe AOCTYMHbIE Ha phiHke
XMAKME Motolmne CpeacTsa,
npeanoyTuTeNIbHO HEe umerowmne
NCKYCCTBEHHbIX apOmMatn3aTtopos 1
kpacutene (5-15 % aHunonHbie MAB,
HeunoHHble MAB, pH-HeiiTpanbHbie).
OnonocHuTe aetann noa cTpyen
YMCTOW XONOAHOIM BOAbI, NPUrOAHOM
Aansa nuteA (okono 20 °C).
MpoTpuTe AeTann YNCTbIM
NOMOTEHUEM WK NOMECTUTE UX Ha
YncToe nonoTeHue ANA BbiCbIXaHMA.
MomecTuTe uncTble AeTanu B YNCTbIA
nakeT ANA XPaHeHUA Uu B YucToe
MecTo. BaxHo, utobel Aetanu
MOIHOCTBIO BBICOX/IM.
He xpaHuTe Aetanu B repMeTuyHoOM
KOHTEiHepe nnu nakete.
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MoeTopHaa c6opka (nocne KamAoH
OUMCTHH, Nepea cneayownm
npuMeHeH1emM)

Bbl MOXeTe 1Cnonb308aTh KOMMIEKT
LA CUeXMBaHUA He 6onee BOCbMU
pas B TeyeHune 24 4acos.

Mocne ounNCTKN U CYLIKM KOMNNEKT
LNA CLUeXMBaHUA HeoOxoauMo codpath
NOBTOPHO.

. TwaTensHo BLIMOITE pyku BOAOIA
C MbINOM.

3akpoliTe KOHHEKTOp, HaJaBuB
KPbIlLKY B 061aCTI ABbIYKA TaK,
YTOGLI Pa3aanca Wenuok.
Y6enutecs, uto BCA MembpaHa
o6pasyeT ynaoTHeH1e Mexay
KOHHEKTOPOM U KPbILKOM.
AKKYpaTHO BCTaBbTE BOPOHKY

B KOHHEKTOP.

BcTaBbTe kOHel TpyOku B
CoOTBETCTBYIOL|EE OTBEPCTUE

Ha KPbILIKE KOHHEKTOPA.
MpuKpPyTUTE HOBBIN KOHTEWHEP

K KOHHEKTOPY.

MoacoeauHuTe KOMNNEKT Ana
CL@XMBaHUA K MONOKOOTCOCY
Symphony.

[lononHnTeNnbHyio MHdopMaumio
0 NOACOeAMHEHNN KOMNeKTa

1 3KCMAyaTalum MoaokooTcoca
1 KOMMANeKTa ANA CUeXnBaHuA
CM. B MHCTPYKLUK MO NPUMEHEHMIO
Symphony.

Tenepb Bbl MOXETE NPUCTYNUTL

K 04epeaHOMY CLIeXMBAHMIO.

YKasaHuA no ouncTKe  o6paboTke

BamHo!

« [1nA 06padoTk1 KOMMIEKTa UCMoNb3yiTe
BOAY, NPUIOAHYIO ANA NUTBA.

* [lpombiBaiiTe BCe Aetanu,
KOHTaKTUPYIOWWE C rpyabio
W FPYAHBIM MOIOKOM (BOPOHKA,
KOHHEKTOP 1 MemOpaHa), cpady
e Nocne CNoNb30BaHNA BO
n3bexaHne 3acbixaHuA 0CTaTKOB
MO/I0Ka U PA3MHOXEHMA GaKTepuii.

* He ucnonbayiite abpasnsHble
MOIOLME KIMAKOCTU U YUCTALNE
cpeacTsa ANA OYUCTKN AeTaneit
KOMNNeKTa ANA CLEXMBAHUA.

* He pekoMeHAYeTCA NPUMEHATL
MeTOAbI CTepuan3alnm (Hanpumep,
ne3nHdeKUno XoNoaAHOoN BO,ElOVI),
3TO MOXET Bbi3BaThb NOBPEXAEHNE
HEKOTOPLIX YacTel KoMniekTa.

Xp
rPYAHOro MONoKa

CoBEeTHI M0 XpaHeHI0/pasmMopaxmnBaHuio

npeacTaBaeHbl B UHCTPYKLMN MO NpUMe-

HeHuio Symphony. Ecu MonokooTcoc

1Cnonb3yeTcA B 60/bHULE, HEOOXOAMMO

YTOUHWUTL eNCTBYIOWNE B HEl NpaBuna.

Marepuan

MonunponuneH, NOAUBUHUAXNOPUA
(6e3 an(2-atunrekcun)branata),
TEpPMONIacTUYHbI 3n1acTomep.
YTunusauyua

B cOOTBETCTBUM C MECTHBLIM
3akoHoAaTe/IbCTBOM.
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3HauyeHWA CUMBONOB

OO6wwuii Nnpeaynpexaaouui
CUMBON — ykagaHue Ha
nHdopmMaumio, CBA3AHHYIO

C TexHuKoi 6e30MacHoCTU.
BHUMAHME!

Yrpo3aa He3HauuTeNbHON TPaBMbl.

Warotosutens.

[Nata narotosnenna.

CepwiiHblit HOMep u3aenua.
Homep naptum.

[Nata OKOHYaHWA CPOKa roAHOCTH.

Vianenve He 6biN0 CTEPUIN3OBAHO.
TERLE

BanpelyaeTca MCNoNL3oBaTh
uajenne, ecnu ynakoska Geina
nospexaeHa.

MpouTuTe MHCTPYKLMIO
W cnepyiiTe ykasaHuAM.

O @pIERLE P>

Ynakoska COAEPXUT MaTepuansl,
npeaHasHayeHHbIe AN1A KOHTakTa
C NULLEBEIMM NPOAYKTaMI
(cornacHo PernameHty 1935/2004).

=

Al
>/T< N3nenve HeoOxoaNMO 3alnwaTh

4 OT NPAMBIX CONHEUHbIX TyYei.

CooTBeTCTBME OCHOBHLIM
TpeGoBaHuAM AMpekTUBLI
Coseta EC 93/42/EEC ot
14 nioHa 1993 1. B oTHOWEHUN

MeAULMHCKOro 060PYAoBaHUA

AA termék hasznalata elétt kérjiik,
olvasson el minden utasitdst.
Orizze meg a jelen hasznalati
Otmutatét, mivel késébb még
szilksége lehet ra.

Atermék leirasa

A PersonalFit PLUS szivéfejjel ellatott

Ready-to-Use Symphony szivékészlet

kérhdazban, korldtozott haszndlatra késziilt

tartozékkészlet a Symphony mellszivéhoz.

Tartalma:

(1) PersonalFit PLUS szivéfej

(2) PersonalFit PLUS csatlakozé

(3) fedéllel integralt fiillel és

(4) sérga membrdnnal (a tej és a vakuum

elvdlasztdsa)

(5) Symphony fedél PVC-szivécsével

Lasd a PVC-szivécs8hdz mellékelt révid

Utmutatdt.

A szivékészlet barmelyik Medela kérhazi

palackkal haszndlhaté.

Rendeltetés
A PersonalFit PLUS szivéfejjel ellatott
Ready-to-Use Symphony szivékészlet
szoptatés anydk szamdra készilt, és
a Symphony mellszivéval egyitt az
anyatej lefejésére szolgal.
A szivékészlet egy személy dltali
haszndlatra tervezett termék, amelyet
korlatozott szamy haszndlatra szantak
- 24 6ran beliil legfeliebb 8 fejés.

Felhasznalési javaslatok
A szivékészlet és a Symphony mellszivé a
tej lefejésével enyhiti a tejpangds tineteit.
Eml8gyulladds esetén elésegiti a
gyogyuldst az anyatej eltdvolitdsaval
az érintett emlSbél.
Akészilék a sebes, berepedezett
mellbimbdk okozta fajdalom enyhitésére
és a befelé fordulé mellbimbdk
kiemelésére is szolgal.
Ezenkivil a segitségével azoknak
a csecsemdknek is adhaté anyatej,
akik maskilénben nem taplalhaték
kdzvetlenil mellrél, mellre helyezési
probléma, széjpadhasadék vagy
koraszilottség miatt.

Ellenjavallatok
A szivdkészlet és a Symphony mellszivé
haszndlatdnak nincsenek ismert
ellenjavallatai.

Fontos biztonsdagi informaciok

AWGYAZAT

* Az eldobhaté terméket csak egy anya
haszndlhatja. Ha tdbb anya is haszndlja
a készletet, egészségigyi kockdzat dllhat
fenn, és keresztfertézés kdvetkezhet be.

*Ne haszndlja a késziléket, ha a
csomagoldst az elsé haszndlat elStt
felnyitottdk, vagy a csomagolds
megsérilt. Egyik kiszdllitott alkatrész
sem steril.

*Ne haszndlia a Medela Symphony
szivokészleteket nem kompatibilis
mellszivéval.

* A szivokészlet egyetlen alkatrészét
se médositsa.

s Feligyeletre van szikség, ha a
Symphony mellszivét gyermekek
kozelében haszndlja.

Tovabbi informaciék

®Ez egy haszndlatra kész szivokészlet.
Az elsé haszndlat elétt nem kell
megtisztitani. Az egyes haszndlatok
utdn azonban tisztitdst igényel.

* Gyéz8djén meg réla, hogy a megfeleld
méret{ szivofejet haszndlja. Ez
elengedhetetlen a hatékony szivashoz,
mivel segit az optimdlis tejaramlas
kialakitdsaban. A megfeleld szivéfejiel
kapcsolatban tandcsokat a Symphony
haszndlati ¢tmutatéban taldl.

* Az egyéni igényeknek megfeleld
anyatejes palackot haszndljon
(kildnféle méret palackok kaphatéak).

® Csak eredeti Medela tartozékokat
haszndljon

® A szivékészlet nem fertétlenithetd
gd8zsterilizator készilékben.

® Tovdbbi informdciét a Symphony
haszndlati Otmutatédjdban taldlhat.

Hasznalat és tisztitas

Elsé 8sszeszerelés

1. Alaposan mosson kezet szappannal
és vizzel.

. Nyissa ki a szivokészlet lezart
csomagoldsat, amely tartalmazza
a szivéfejet, a kdnydkelemet
csatlakozéfedéllel, a membrant,
valamint a Symphony fedelet
szivécsével.

. Ellenérizze az 8sszes alkatrészt, hogy

nem sériltek-e meg. Cserélje ki a sérilt

vagy elhasznélédott részeket, vagy

haszndljon 0j szivékészletet.

Ovatosan nyomja a szivéfejet

a kénydkelembe.

Az ovdlis szivéfej 360°-ban forgathatd,

igy az On szédméra legkényelmesebb

helyzetbe helyezheté.

Nyomija a szivécsé végét a kdnydkelem

fedelének megfeleld nyilasdba.

. Csavarjon egy Medela kérhazi
palackot a kénydkelemre.

. Csatlakoztassa a szivékészletet
a Symphony mellszivéra.
A szivokészlet csatlakoztatdsaval,
illetve a mellszivé és a szivokészlet
fejésre vald haszndlatdval
kapcsolatban tovabbi informdcidkat
taldl a Symphony haszndlati
Utmutatdjdban.

Most elkezdheti a fejést.
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Haszndlat utan

Haszndlat utdn azonnal tisztitsa meg
a mellel vagy az anyatejjel érintkezd
alkatrészeket (szivofe], kdnydkelem és
membrdn). Ne tisztitsa meg a fedelet
és a szivocsovet.

Szé elés (minden alat utan)

Szerelje szét a szivokészletet részeire.

. Hozza le a szivéfejet a kdnyokelemrdl.

2. Vdlassza le a szivécsovet a kdnydkelem
fedelérdl.

3. Nyissa ki a fedelet a sarga membran
tisztitdsahoz. Ne hizza le a membrant
a fedéltdl, és ne tavolitsa el a
membrant a két csatlakozdsi pontrél.

A szivécsdvet és a Symphony fedelet

nem kell szétvdlasztani.

Alkatrészek kézi tisztitasa

A tisztitds sordn a membrdannak
csatlakoznia kell a fedélhez.

1. Oblitse le a szivéfejet, a kdnydkelemet
és a sarga membrdnt (a fedélen) hideg,
tiszta, ivéviz minéségl (kb. 20°C-os)
vizzel a fehérijék eltavolitasa
érdekében.

. Tisztitsa meg az &sszes alkatrészt bé,
meleg (kb. 30 °C-os) szappanos vizzel
a zsir eltdvolitdsa érdekében.
Haszndljon kereskedelmi forgalomban
kaphaté mosogatdszert, lehetéleg
mesterséges illat- és szinez8anyagoktd!
mentes vdltozatot (5-15% anionos
feliletaktiv anyagok, nem ionos
felbletaktiv anyagok, pH semleges).

. Oblitse le az alkatrészeket hideg, tiszta,
ivéviz minéségu (kb. 20 °C-os)
folydvizzel.

. Tordlie szdrazra tiszta ruhdval, vagy
hagyija egy tiszta ruhdn széradni.

. Atiszta alkatrészeket tegye tiszta
tarolétdskaba, vagy tartsa tiszta
kérnyezetben. Fontos, hogy minden
maradék nedvesség megszdradjon.

Ne tartsa az alkatrészeket légmentesen

24ré6dé taroldban/taskaban.
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(o] elés (ti as utan, a ké
hasznalat elétt)

A szivokészlet 24 6rdn beliil legfeliebb
8-szor haszndlhaté.

A fisztitds utdn varja meg, hogy a
szivékészlet megszdaradjon, majd
szerelje dssze.

. Alaposan mosson kezet szappannal

és vizzel.
2. Zérjale a csatlakozét a fil melletti
fedél lenyomdsaval, amig kattandst
nem hall.
3. Ellenérizze, hogy a teljes membrdn
kérilzarja-e a kdnydkelem és a fedél
kdzotti részt.
4. Ovatosan nyomija a szivéfejet
a kdnydkelembe.
5. Nyomija a szivécsd végét a kdnyskelem
fedelének megfeleld nyflasaba.
6. Csavarjon egy Uj palackot
a kénydkelemre.

. Csatlakoztassa a szivokészletet
a Symphony mellszivéra.
A szivokészlet csatlakoztatdséval,
illetve a mellszivé és a szivokészlet
fejésre vald haszndlataval
kapcsolatban tovabbi informdcidkat
taldl a Symphony haszndlati
Utmutatdjdban.

Most elkezdheti a kévetkezé fejést.

~N

Megjegyzések a tisztitassal és
a higiéniaval kapcsolatban

Fontos:

 Atisztitashoz haszndljon ivéviz min8ségl
vizet.

*Haszndlat utdn azonnal tisztitsa meg
a mellel vagy az anyatejjel érintkez8
alkatrészeket (szivofej, konyskelem,
membrdn). Ezzel elkerilheti a tejmaradék
beszaraddsdt és a baktériumok
elszaporoddsat.

*Ne haszndljon strolé hatdst
tisztitéfolyadékot/tisztitészert a
szivokészlet alkatrészeinek tisztitasara.

*Nem javasoljuk fertétlenitési médszerek
(pl. hideg vizes alapy fertétlenits)
alkalmazasdt, mivel az alkatrészek
karosodhatnak.

Anyatej tarolasa/mélyhitstt
tej felengedése
Az anyatej téroldsdval és a mélyhtott
tej felengedésével kapcsolatban
informdcidkat taldlhat a Symphony
haszndlati dtmutatéjdban, illetve konkrét
utasitdsokért fordulion a kérhazhoz.
Anyag
Polipropilén, PVC (DEHP-mentes), hére
lagyulé elasztomer.
Artalmatlanitas
Az orszdgban érvényben 1évé
szabdlyozds szerint.

A szimbélumok jelentése

Altaldnos figyelmeztetd szimbo-
lum, amely a biztonsaggal
kapcsolatos informdcidkra
hivia fel a figyelmet.

VIGYAZAT

Kisebb sériléshez vezethet.

A gyartét jelzi.

A gydrtds datumat jelzi.

LIEN S

A termék cikkszamat jelzi.
A lot-/ tételszamot jelzi.
A lejarati datumot jelzi.

Azt jelzi, hogy a termék

nincs sterilizdlva.

Ne haszndlja, ha a csomagolds
sérilt.

Olvassa el és tartsa be
a haszndlati utasitdsokat.

Q@ p-IC

A csomagolds olyan termékeket
tartalmaz, amelyek az
1935/2004/EK rendeletnek
megfeleléen, rendeltetésszer(-
en kerUlnek érintkezésbe
élelmiszerekkel.

~J

Napfénytél tavol tartandé.

Az eszkdz megfelel az
c € orvostechnikai eszkézdkre

vonatkozé 1993. junius 14-i

93/42/EGK tandcsi irdnyelv

lényeges kdvetelményeinek.

A P¥ed poutzitim tohoto vyrobku si
peclivé prostuduijte prilozeny navod.
Uchoveite tento navod pro budouci
pouii

Popis vyrobku
Odsdvaci souprava Symphony Ready-to-
Use PersonalFit PLUS s prsnim ndstavcem,
uréend k pouziti v nemocnicich, je sada
piislusenstvi pro omezené pouziti v
kombinaci s odsavackou Symphony.
Obsahuje:
(1) Prsni ndstavec PersonalFit PLUS
(2) Konektor spolu s
(3) krytem s integrovanym poutkem a
(4) 2lutd membrana (oddélujici mléko
avakuum)
(5) Odsavaci kryt s PVC hadi¢kou
Viz. struény ndvod, ktery je pfipevnén
k PVC hadi¢ce.
Odsdvaci souprava je kompatibilni se
viemi nemocniénimi lahvemi Medela.
Uréeny el pouzivani
QOdsdvaci souprava Symphony Ready-to-
Use PersonalFit PLUS s prsnim ndstavcem,
uréend k odsdavani matetského mléka
pro kojici Zeny, jez pouZivaji odsavacku
Symphony.
Odsdvaci souprava je produkt pouze pro
jednoho uzivatele, uréeny pro omezeny
pocet pouziti — max. pro 8 odsavacich
cykl v probé&hu 24 hodin.
Pouziti
QOdsavaci souprava spoleéné
s odsdvackou Symphony je uréena
k odsdvani mléka pro levu od potizi
pfi jeho nadmérné tvorbé. V piipadé
mastitidy podporuje lé¢ebny proces
odstranénim matefského mléka
z postizeného prsu.
Je uréena pro tlevu pfi bolavych
a rozpraskanych bradavkéch a jako
pomoc v pripadé plochych nebo
vpacenych bradavek.
UmoZ#uje rovnéz matkdm podavat
matetské mléko i d&tem, které nelze kojit
piimo z prsu z réznych divody, jako jsou
problémy s pfisatim k prsu, roz§tép patra
nebo u pred¢asné narozenych déti.

Kontraindikace

U odsdvaci soupravy a odsdvacky
Symphony nejsou zndmy zadné
kontraindikace.

Ddlezité bezpeénostni informace
/\ UPOZORNENI

® Jednd se o jednordzovy produkt uréeny
k pouziti pouze pro jednu matku. Pouziti
vice nez jednou matkou méze ohrozit
zdravi a mohlo by zpUsobit kfizovou
kontaminaci.

* Nepouzivejte, pokud bylo baleni
pred prvnim pouZitim oteviené nebo
poskozené. Veskeré souédsti jsou
doddvany nesterilni.

*NepouZivejte odsdvaci soupravy
Medela Symphony s nekompatibilnimi
odsdavackami.

* Neupravuijte zaddné dily odsavacky
ani odsdvaci soupravy.

Pt pouZiti odsavactky matefského
mléka Symphony v pfitomnosti déti
je nutny dohled.

Dodateéné informace

 Jednd se o odsdvaci soupravu Ready-to-
Use. Pfed prvnim pouzitim ji neni treba
&istit. Odsdvaci souprava viak musi byt
vycidténa po kaZzdém pouZiti.

* Ujistéte se, Ze pouzivate sprédvnou
velikost prsniho nastavce. Nastavec je
kli¢ovou souédsti pro G¢inné odsavani
a pomdhd optimalizovat protok mléka.
Pokyny k nasazeni prsniho ndstavce
naleznete v ndvodu k pouZiti odsavacky
Symphony.

® Pouzijte ldhev na matetské mléko podle
individudlInich potteb (k dispozici jsou
rozné velikosti lahvi).

* PouZivejte pouze origindlIni pfisluenstvi
Medela.

* Odsdvaci soupravu nelze sterilizovat
v autoklavu.

¢ Dalif informace naleznete v ndvodu
k pouZiti odsdvacky Symphony.

Poutiti a ¢isténi

Prvni sestaveni

. Dokladné si umyite ruce vodou

amydlem.

Oteviete uzaviené baleni obsahujici

odsdvaci soupravu s prsnim

ndstavcem, konektor s integrovanym

uzdvérem konektoru, membrdnu a

odsdvaci kryt Symphony s hadickou.

Zkontrolujte, zda dily nejsou

pogkozené. Vymérite poskozené

nebo opottebované dily nebo pouzijte

novou odsdvaci soupravu.

. Opatrné nasadte prsni nastavec

do konektoru.

S ovdlnym prsnim ndstavcem Ize otdcet

(360°) a umistit jej do pozadované

polohy, kterd je pro véds nejpohodIné&jsi.

Nasadte konec hadi¢ky do pfislusného

otvoru na uzévéru konektoru.

Nadroubujte nemocniéni ldhev Medela

na konektor.

PFipojte odsdvaci soupravu

k odsdavaéce Symphony.

Podrobné informace ohledné pripojeni

odsdvaci soupravy a pouziti odsavacky

a odsévaci soupravy k odsavani mléka

naleznete v ndvodu k pouZiti

odsdvacky Symphony.

Nyni mizete za¢it odsdvat.
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Po poutziti

Dily, které ptichdzeji do styku s prsem
nebo matefskym mlékem (prsni nastavec,
konektor a membrdna) vyéistéte ihned po
pouziti. Necistéte odsavaci kryt a hadiku
RozloZeni (po kaidém poutiti)

RozloZte odsdvaci soupravu na jednotlivé
dily.

. Vyjméte prsni ndstavec z konektoru.
Odpoijte haditku z krytu konektoru.
Otevfrete kryt a odkryjte Zlutou
membrdnu pro &idténi. Nevytahujte
membrdnu z krytu a nevyjimejte
membrdnu ze dvou ptipojovacich
bods.

Hadic¢ky a kryt Symphony neni treba
oddélovat.

IS

Ruéni &isténi dilo
B&hem ¢isténi by membrana méla zostat
pripevnéna ke krytu.

. Pro odstranéni bilkovin opldchnéte
prsni ndstavec, konektor a Zlutou
membrdanu (na krytu) pod proudem
¢isté, studené, pitné vody (s teplotou
asi 20 °C).

. Ocistéte viechny dily dostatednym
mnoZstvim teplé mydlové vody (pfi
teploté asi 30 °C) a smyjte tak tuk.
Pouzijte komeréné dostupné myci
prostredky, nejlépe bez umélych vini
a barviv (5-15 % aniontového tenziduy,
neiontového tenzidu, pH neutrdini).

. Opldchnéte dily pod tekouci studenou
&istou pitnou vodou (pfi teploté asi
20°C)

4. Osuste Eistou utérkou nebo nechte
vyschnout na &isté utérce.

. Umistéte &isté dily do ¢&istého
skladovaciho sa¢ku nebo do ¢istého
prostredi. Je ddlezité, aby veskerd
zbytkova vihkost vyschla.

Neskladujte dily ve vzduchotésné

nadobé nebo sacku.
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i (vidy po vy&isténi,

Opétovné sestav

pred dal3im pouz

Odsdavacku Ize pouzit az 8krat b&éhem

24 hodin.

Po vy¢isténi a osudeni je treba odsdvaci

soupravu opét sestavit.

1. Dokladné si umyjte ruce vodou

amydlem

2. Uzaviete konektor zatlagenim na kryt
v blizkosti poutka, dokud neuslysite
cvaknuti.

. Ujistéte se, ze membrdna po celé své
&asti tvoii t&snéni mezi konektorem
a uzdvérem.

4. Opatrné nasadte prsni ndstavec
do konektoru.

. Nasadte konec hadi¢ky do piislugného
otvoru na uzdvéru konektoru.
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. Nagroubujte novou ldhev na konektor.

. Ptipojte odsdvaci soupravu k
odsdvaéce Symphony.
Podrobné informace ohledné pfipojeni
odsdvaci soupravy a pouziti odsavacky
a odsdvaci soupravy k odsavani mléka
naleznete v ndvodu k pouziti
odsavacky Symphony.

Nyni miZete znovu odsévat.

~

Poznémky k &isténi a hygiené

&ni pouzivejte kvalitni pitnou vodu.

® Viechny &asti soupravy, které prichdzeji
do kontaktu s prsem a matefskym
mlékem (prsni ndstavec, membrdna),
Zistéte ihned po pouziti, abyste predesli
zaschnuti zbytkd mléka a naslednému
mnozeni bakterii.

 P¥i ¢igténi dild odsavaiky nepouzivejte
abrasivni myci prostredky/detergenty.

 Pouziti jinych dezinfekénich metod
(napf. dezinfekce studenou vodou)
neni doporucovano a mohlo by
zpUsobit podkozeni nékterych dild.
Skladovéni/rozmrazovéni
mateiského mléka

Pokyny ke skladovéni/rozmrazovéni mléka

naleznete v ndvodu k pouziti odsavacky

Symphony, nebo se informujte o

specifickych pokynech v dané nemocnici.

Material

Polypropylen, polyvinylchlor (bez DEHP),
termoplasticky elastomer.

Likvidace

Dodrzujte mistni predpisy.

Vyznam symbold
Obecny vystrazny symbol
bezpe&nosti upozoriujici
nainformace souvisejici
s bezpeénosti.
UPOZORNENI
Mdze zpUsobit mensi poranéni.
Oznaduje vyrobce.

Oznaéuje datum vyroby.

Oznaduje &islo dsti vyrobku.

LR B

Oznaduje &islo davky/Sarze.

Oznaéuje datum ukonéeni
poufZitelnosti.

Oznaduje, ze produkt nebyl
sterilizovan.
Nepouzivejte, pokud je

obal poskozeny.

Prostuduijte si a dodrZujte
pokyny k pouiti.

Q@10

Obal obsahuje produkty, které
mohou pFichdzet do kontaktu
s potravinami dle nafizeni

a8

1935/2004.
¢ Uchovavejte mimo sluneéni
//| 3
svétlo.
Vyhovuije zékladnim
pozadavkdm Smérnice
rady 93/42/EHS ze dne

14. Eervna 1993 tykaijici se
zdravotnickych prostredkd.

Bu iiriinii kullanmadan 8nce liitfen
tiim talimatlari okuyun.
Bu talimatlariileride bagvurmak
igin saklayin.
Uriin Agiklamasi
Hastanelerde kullanima yénelik
PersonalFit PLUS meme hunili Ready-to-
Use Symphony pompa seti, Symphony siit
pompasiyla birlikte sinirli kullanim olanag:
sunan bir aksesuar kitidir. Paket icerigi:
(1) PersonalFit PLUS meme hunisi
(2) PersonalFit PLUS konektdr
(3) entegre tirnakli kapak
(4) sar membran (sit ayirma ve vakum)
(5) PVC hortumlu Symphony baslik
Ayrica PYC hortumu bzerinde bulunan
hizli talimatlara bakin.
Pompa seti tim Medela hastane
biberonlariyla uyumludur.

Kullamim amaci

PersonalFit PLUS meme hunili Ready-to-
Use Symphony pompa seti, emziren
kadinlarin Symphony sit pompasi ile
anne sitini sagmasi igin tasarlanmigtir.
Pompa seti, 24 saat icerisinde en fazla
8 pompalamaya kadar sinirli sayida
kullanim iin tasarlanmis olan tek kisinin
kullanimina mahsus bir Grindir.

Kullanim endikasyonlar:
Symphony sit pompasiyla birlikte pompa
seti, anne sitind sagarak tikaniklik
belirtilerini gidermek igin kullanilir. Mastit
gelismesi durumunda, iyilesme sirecini
desteklemek amaciyla, etkilenen
memeden anne sitini sagmak igin
tasarlanmigtir.
Yarali veya ¢atlak meme baglarim
rahatlatmak ve diz ya daigeri girmis
meme uglarini disari clkarmak amaciyla
kullanilmak igin endikedir.
Ayrica annelere; kavrama sorunlari, yarik
dudaklilik veya prematire dogum gibi
cesitli nedenlerle dogrudan memeden
beslenemeyen bebeklerine anne siti
verme olanagi tanimaktadir.

Kontrendikasyonlar

Pompa seti ve Symphony sit pompasi
icin bilinen bir kontrendikasyon
bulunmamaktadir.

Bnemli givenlik bilgileri

A DiKKAT

 Sadece bir anne tarafindan kullanim
amaciyla tasarlanmis tek kullanimlik bir
Urindir. Birden fazla anne tarafindan
kullanilmasi, saglik riski dogurabilir ve
¢apraz kontaminasyona neden olabilir.

eilk kullanim &ncesinde ambalaj agilmig
veya hasar gérmisse Urini kullanmayin.
Bilesenler teslim edildiginde steril
degildir.

*Medela Symphony pompa setlerini
uyumlu olmayan bir sit pompasiyla
kullanmayin.

*Pompa seti pargalar Gzerinde degisiklik
yapmayin.

* Symphony siit pompasini cocuklarin
yakininda kullanirken dikkatli olun
Ek bilgiler

*Bu bir Ready-to-Use pompa setidir.
ilk kullanimdan énce temizlenmesi
gerekmez. Ancak pompa setinin her
kullanimdan sonra temizlenmesi gerekir.

*Dogru boyutta meme hunisi
kullandiginizdan emin olun. Optimum sit
akisi saglamak icin etkili pompalamanin
temel bir unsurudur. Meme hunisinin
uygunluguyla ilgili talimatlar igin
Symphony kullanim talimatlarina bakin.

*Bireysel ihtiyaglara uygun bir anne
st biberonu kullanin (farkl biberon
boyutlari mevcuttur).

*Sadece Medela’nin orijinal
aksesuvarlarinikullanin.

* Pompa sefini otoklavlamak mimkin
degildir.

*Daha ayrintili bilgi igin Symphony
kullanim talimatlarina bakin.

Kullanim ve temizlik

ilk montaj

1. Ellerinizi sabun ve suyla iyice yikayin.

2. Meme hunisi, entegre kapakl konektér,
membran ve hortumlu Symphony baglik
iceren pompa setinin kapali ambalajini
agin.

. Tém bilesenleri hasara karsi kontrol
edin. Hasarli veya yipranmis pargalari
yenisiyle degistirin veya yeni bir
pompa seti kullanin.

4. Meme hunisini dikkatli bir sekilde

konektérin icine bastirin.

Oval meme hunileri dondirilerek
(360°) sizin icin en konforlu konuma
getirilebilir.

5. Hortumun ucunu, konektér kapaginda
karsilik gelen acikhiga sokun.

. Medela hastane biberonunu konektére
takin.

7. Pompa setini Symphony sit pompasina

baglayin.

Pompa setinin baglanmasi ve pompa
ile pompa sefinin sa§im amaciyla
kullanilmasina yénelik ayrintili bilgi icin
Symphony kullanim talimatlarina bakin.

Artik pompalama islemine

baslayabilirsiniz.

w
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Kullanimdan sonra

Meme ve anne siti ile temas eden
pargalari (meme hunisi, konektér ve
membran) kullanimdan sonra derhal
temizleyin. Baslik ve hortumu
temizlemeyin.

Pargalarina ayirma (her kullanimdan

sonra)

Pompa setini pargalarina ayirin.

1. Meme hunisini konektérden cikarin

2. Hortumu konektdr kapagindan sékin.

3. Kapagi agin ve temizlemek iin sari
membrani ¢ikarin. Membrani kapaktan
disari dogru cekmeyin ve iki baglanti
noktasindan ¢ikarmayin.

Hortum ve Symphony bashgin ayrilmasi

gerekmez.

Pargalarin manuel olarak temizlenmesi

Temizlik sirasinda, membran kapaga

takili kalmalidir.

1. Protein kalintilarini gidermek icin meme
hunisi, konektdr ve sari membrani
(kapaktaki) soguk ve temiz akan icme
suyu (yaklasik 20°C) altinda yikayin.

2. Yagdan arindirmak igin bu pargalari,
bol miktarda ilik ve sabunlu suyla
(yaklagik 30°C) temizleyin. Piyasada
satilan ve tercihen yapay koku ve
renklendirici icermeyen bir temizleme
sivist kullanin (%5-15 anyonik yizey
aktif madde, iyonik olmayan yizey
aktif madde, nétr pH).

. Parcalar soguk ve temiz akan icme
suyu (yaklasik 20°C) altinda yikayin.

. Temiz bir bezle kurulayin ya da temiz
bir bez Uzerinde kurumaya birakin.

. Temiz parcalari temiz bir saklama
torbasina veya temiz bir yere koyun.
Kalan nemin tamamen kurumasi
Snemlidir.

Pargalari hava gegirmez kaplarda/

torbalarda saklamayin.

w
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Yeniden monte etme (her temizlikten
sonra, sonraki kullanimdan &énce)
Pompa setini 24 saat iginde 8 defaya
kadar kullanabilirsiniz.

Temizlik ve kurutma sonrasi pompa
setini yeniden monte etmeniz gerekir.

. Ellerinizi sabun ve suyla iyice yikayin.

2. Tirnagin yanindaki kapag ¢it sesi
duyana kadar bastirarak konektéri
kapatin.

. Membranin, konekiér ile kapak
arasinda sizdirmazlik saglayacak
sekilde yerlestirildiginden emin olun.

. Meme hunisini dikkatli bir sekilde
konektdriin igine bastirin.

. Hortumun ucunu, konektér kapaginda
karsilik gelen acikhiga sokun.

. Konektdre yeni bir biberon takin.

. Pompa setini Symphony sit pompasina
baglayin.

Pompa setinin baglanmasi ve pompa
ile pompa setinin sagim amaciyla
kullanilmasina yénelik ayrintili bilgi igin
Symphony kullanim talimatlarina bakin.

Artik bir sonraki pompalama islemine

baslayabilirsiniz.

w
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Temizlik ve hijyen konusunda notlar

Onemli:

® Temizlik igin igme suyu kullanin.

* Sit kalintilarinin kurumasini ve bakteri
Uremesini dnlemek icin meme ve anne
sUti ile temas eden tim parcalari (meme
hunisi, konektsr, membran) kullandiktan
hemen sonra temizleyin.

* Pompa seti pargalarini temizlerken
asindirici temizlik sivilari/deterjanlar
kullanmayin.

o Sterilizasyon yéntemlerinin (rn. soguk
suyla dezenfeksiyon) kullaniimasi
Snerilmez ve bazi pargalara zarar
verebilir.

Anne sijtiinin saklanmasi/
¢ozdiirilmesi

Saklama/¢ézdirme talimatlarrigin

Symphony kullanim talimatlarina bakin

veya 6zel talimatlar igin hastanenize

danigin.
Malzeme

Polipropilen, polivinil klorir (DEHP

icermez), termoplastik elastomer.
imha

Yerel yonetmeliklere uygun olarak.

Sembollerin anlam:

Genel givenlik uyari sembold,

guvenlikle ilgili bilgileri g&sterir.

DiKKAT

KigUk bir yaralanmaya neden

olabilir.

Ureticiyi tanimlar.
Uretim tarihini belirtir.

Urinin parga numarasini
belirtir.

Urinin parti/seri numarasini
belirtir.

Son kullanma tarihini belirtir.

Urinin sterilize edilmedigini
belirtir.

Ambalaj hasarliysa Grini
kullanmayin.

Kullanim talimatlarini okuyun
ve takip edin.

Ambalaj 1935/2004
yoénetmeligine gore yiyecek
ile temas etmesi amaglanan
Urinleri igermektedir.

Gines isigindan uzak tutun.

Medikal cihazlarla ilgili

c E 14 Haziran 1993 tarihli Konsey
Direktifi 93/42/EEC temel
gereklilikleriyle uyumluluk.
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